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W gminach zyje sie lepiej niz w Poznaniu

— Prezydent Jacek Jaskowiak
moéwiac, ze chciatby wciagnaé
podpoznanskie gminy do miasta,

Prezydent pro-

narobit sobie wrogow. Pomyst pon uje Wchionqé
wywotat bowiem ogromny

sprzeciw starosty, burmistrzow, ;

wojtow i mieszkancéw gmin. Nie gmlny

dziwig sie, ze nie chca potaczy¢ sie
z Poznaniem — mieszkam w jednej
z gmin, a bywam codziennie
w wielu sasiednich i widze jak si¢
rozwijaja.

W dodatku pomyst rzucony
zostat w obliczu 25 rocznicy

':‘3 Stawomir Lechna

i redaktor naczelny NGP

POBIEDZISKA

SWARZEDZ

POZNR
TU MIE

LUBO®

OPALENICA KOMORNIKI
PUSZCZYKOWO
"’ = KORNIK
MOSINA

o

Zamow reklame
w Tarnowie Podgornym

Ll -

poBRE OKNA
(061).816

4376
P

Teraz ogloszenie lub reklame w ,,Naszym Glosie Poznanskim” mozna
zamowic takze w Tarnowie Podgérnym, przy ul. Poznanskiej 62A (sklep
Dobre Okna), tel. 61 8164 376, 602 150 364.

FOT. AGNIESZKA RZEZNIK

pierwszych w powojennej Polsce
wolnych wyboréw samorzadowych.
Wiele podpoznanskich gmin bedzie
celebrowalo te rocznice, bo bardzo

: dobrze wykorzystato éwieré wieku

samorzadnoéci lokalnej i dlatego
dzisiaj zyje si¢ w nich lepiej niz

w samej stolicy regionu. Stad trend
do przenoszenia si¢ mieszkancow

iz Poznania i lokalizowania dzia-

talnos$ci gospodarczych do gmin
osciennych.
Prezydent Poznania powinien

i wyciagnac z tej sytuacji lekcje.

N |
yA

Masz firme, prowadzisz

dziafalnos¢ gospodarcza? Cheesz niedrogo
i skutecznie zareklamowac swoje towary czy ustugi?
praszamy do reklamy w Naszym Gtosie Poznanskim.

Wiem, ze funkcje sprawuje od
niedawna i moze nie zdawac sobie
sprawy z wagi wypowiadanych
kwestii. Kazde jego stowo podchwy-

i tywane jest przez media. Strzelajac

na wiwat ta propozycja zepsut
dobre relacje sasiedzkiej wspot-
pracy z gminami. Tym bardziej, ze
mowi z pozycji silniejszego: — Nie

i przylaczycie sig, to Poznan nie zbu-

duje wam wiaduktu, nie rozbuduje
Obornickiej, moze i nie odbuduje
estakady katowickiej... To zupetnie

i niepotrzebna retoryka.

Twoja reklama trafi do 20.000 mieszkan!
Kontakt z Biurem Reklamy? 691-895-296

9 [11

ukaze si¢ kolejny
numer Naszego
Glosu Poznariskiego

Z nami mozesz
negocjowac
ceny reklam!

2@ tys.

egzemplarzy wynosi
naktad Naszego
Glosu Poznariskiego

Wszystkich
zainteresowanych
umieszczeniem
reklamy prosimy
o0 kontakt!
Tel. 691 895 296
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relacje i galerie zdjec z wydarzen

w Poznaniu i 19 okolicznych gminach

Kalendarium

23 lutego

PONIEDZIALEK

* Kolejne spotkanie w ramach
idei Slow Travel Poznan pozwoli
wszystkim poznaniakom pozna¢
kolejny egzotyczny region $§wia-
ta. Opowiesci o Dubaju bedzie
mozna postuchaé¢ w Akademii
Podrézy Wojazer, przy ulicy
Dabrowskiego 28A w Poznaniu.
Poczatek o godz. 18.

27 lutego

PIATEK

* W klubie PACHA Poznan
odbedzie si¢ potfinat Miss Polski
Wielkopolski i Miss Nastolatek
Wielkopolski 2015. Wigcej na
str. 12.

28 lutego

SOBOTA

¢ W Poznaniu odbedzie si¢ Ma-
raton Zumby, z ktorego dochod
zostanie przekazany na pomoc
podopiecznym akcji Karmimy
Psiaki. Poczatek o godz. 18 w lu-
bonskim LOSiR.

8 marca

NIEDZIELA

* O godz. 16 w Centrum Kultury
Przezmierowo zagra Mlodzie-
zowa Orkiestra Deta Gminy
Tarnowo Podgdrne. Koncert
zatytutowany jest ,,Everything

I Do, I Do it For You”. Wigcej
na str. 12.

13 marca

PIATEK

e Spektakl ,,Separacja” bedzie
mozna obejrze¢ w Domu Kul-
tury w Tarnowie Podgérnym.
Wiecej na str. 10.

21 marca

SOBOTA

* Dzieciecy Zespot Piesni

i Tanca Ludowego ,,Modraki”
wystapi w Centrum Kultury

w Przezmierowie. Bezptatne
zaproszenia na to wydarzenie
dostepne sa w miejscu imprezy
(w godz. 9-12 1 17-20), a takze
w Domu Kultury w Tarnowie
Podgoérnym (w godz. 15-20)

i siedzibie GOK ,,SEZAM”

(w godz. 9—-15). Liczba miejsc
ograniczona! Wiecej na str. 12.

22 marca

NIEDZIELA

W poznanskiej Arenie zaspiewa
Garou. Wigcej na str. 11.
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Poznan wchionie okoliczne gminy?

Prezydent Poznania Jacek Jaskowiak chce potaczy¢ Poznan z niektorymi gminami, a w przysztosci
nawet z calym powiatem poznanskim

Suchy Las, Lubon i Komorniki to :
pierwsze gminy, ktére zostaly wy- :
mienione przez prezydenta Jas- :
kowiaka w kontekScie potaczenia ;
z Poznaniem. Potem sukcesywnie :
stolica Wielkopolski miataby si¢ :
powigkszac o kolejne miejscowosci. :
ZapytaliSmy samorzadowcéw, jak :
© sie do tej kwoty. Moze pan dr Mikufa

— Jestem zdecydowanie przeciw- :
ny takiej retoryce i zdumiony tak :
wypowiedziami :
pana prezydenta — powiedzial Jan :
starosta poznanski. '
— Szkoda, ze tak wazne dyskusje :
podejmuje sie tylko i wylacznie :
z checi pozyskania dodatkowych :
Srodkow finansowych, ktore taczace :
si¢ gminy moga otrzymac z budze- :
tu panstwa w postaci zwiekszonego :
udzialu w podatku dochodowym. !
Nikt, nie méwi o tym, ze owe $rod- :
ki, powiekszona gmina otrzymywac¢ :
bedzie tylko przez 5 lat, nie mowi ;
si¢ takze o faktycznych kosztach re- :
alizacji przedsigwzigcia oraz o tym,
do jakiej wysoko$ci wzrosna koszty :
stale funkcjonowania miasta. Ro- :
zumiem, ze pan prezydent chce !
zagwarantowa¢ miastu $rodki na
chociazby infrastrukture drogowa, :
jednak nie moze si¢ to odbywaé :
¢ Lechnerowski jest przeciwny po-

Starosta Grabkowski dodaje, ze
w przypadku potaczenia, czyli de
facto wchtoniecia kilku podpoznan-
skich gmin przez miasto, zyska tak
Dystrybucja :
Srodkow finansowych odbywaé si¢ :
¢ terenie konkretnych gmin, ktore

oceniaja ten pomyst.

jednoznacznymi

Grabkowski,

kosztem gmin o$ciennych.

naprawde Poznan.

bedzie z pl. Kolegiackiego.

— Jakie wiec szanse na sfinanso- :
wanie budowy drog lokalnych beda
mieli mieszkancy obecnego Su- :
chego Lasu czy Komornik? — pyta :
starosta i kontynuuje. — Wystarczy
spojrze¢ na peryferia miasta, na ich :
wyglad i infrastrukture, aby odpo- ;
wiedzie¢ sobie na tak postawione :
pytanie. Jaki realny wplyw na po- '
dotyczacych
ich lokalnej spoteczno$ci beda mieli :
mieszkancy podpoznanskich gmin? :
Wiaczenie ich terenéw do miasta !
moze spowodowaé, ze nie beda mie- :
li zadnego swojego reprezentanta :
w radzie miasta. Teraz majg rade, :
ktéra rozwiazuje ich lokalne pro- :
blemy. Nie powinni$émy ograniczac¢ :
niezalezno$ci dobrze funkcjonuja- :
i jeszcze przedstawiony burmistrz

dejmowanie decyzji

cych organizméw jakimi sa gminy.

Przeciez doskonale sobie radza, :
przyciagaja mieszkancow, stawiaja i
na inwestycje i $wietnie si¢ rozwija- :
ja. Recepta na zatrzymanie procesu
wyludniania si¢ miasta nie jest prze- :
. juz dzi$ Lubon $cisle wspotpracuje

Starosta dodaje, ze jest za szeroko
rozumiang wspodlpraca Poznania, '
powiatu i gmin, ale tylko i wytacznie '
na zasadach partnerstwa. Przypo- :
mina, ze w tym celu powstato sto- :
i inwestycje sa realizowane blizej

— Najwazniejsza informacja dla :
mieszkancow jest taka, ze to oni :
beda decydowa¢ czy chca potacze- :
nia, czy nie — powiedziat Jan Broda, :
wojt gminy Komorniki. — Zadna !

suwanie jego granic.

warzyszenie ,,Metropolia Poznan”.

decyzja prezydenta czy wojta tego :
nie zastapi. Najwazniejsze, zeby :

informacje o potencjalnych korzy-
Sciach lub ich braku byly rzetelne
i prawdziwe. Mam watpliwosci co do
wyliczonych korzy$ci w wysokos$ci
88 mln zt rocznie, gdyz liczac samo-
dzielnie w zaden sposdb nie zblizam

pokazatby sposob swoich wyliczen
i doktadne podstawy prawne. Oso-
biscie nie wierze w obietnice wtadz
Poznania o zainwestowaniu cze$ci
tych ,extra” $rodkdéw na terenach
gmin przylaczanych. Na potwierdze-
nie mych stéw niech stuzy podpisane
porozumienie o wspdtfinansowaniu
projektu wiaduktéw nad torami ko-
lejowymi w ciggu ulic Grunwaldz-
kiej i Kolejowej w Plewiskach.
Wszak obowiazuje ciagtos¢ wiadzy
i nowy prezydent winien respekto-
wac¢ ustalenia poprzednika. Skoro
nawet podpisanych porozumien sie
nie przestrzega i nie realizuje, to co
mozna powiedzie¢ o stownych dekla-
racjach pana prezydenta. Na portalu
Plewiska.pl zamieszczono ankiete,
w ktorej 75% ankietowanych wypo-
wiedziato si¢ przeciwko potaczeniu.
To co$ znaczy.

Rowniez burmistrz Kérnika Jerzy

mystowi prezydenta. Zaznacza, ze
w celu rozwiazywania problemoéw
gmin i Poznania zostala powotana
»Metropolia Poznan”. — Bardzo
wazna kwestie stanowia podatki
placone przez firmy dziatajace na

wplywatyby do budzetu miasta Po-
znania i niekoniecznie ,,wracatyby”
do tych gmin — podkresla burmistrz
Kérnika.

Al
"Twoja opinia si¢ liczy
* Wypowiedz si¢ na www.na-
szglospoznanski.pl , w kolejnej
ankiecie ,,Naszego Gtosu Poznan-
skiego” oraz Instytutu Badan
Rynkowych i Spotecznych TriC.

Ponizej stanowisko, ktore otrzy-
maliSmy z Urzedu Miasta Lubon:
— ,Wladze miasta Lubon nie moga
odnie$¢ sie do pomystu prezyden-
ta, poniewaz projekt ten nie zostat

Lubonia Matgorzacie Machalskie;j.
Gdy zapozna si¢ ze szczegdtami, be-
dzie mogta udzieli¢ obszerniejszej
odpowiedzi. Wiceburmistrz Miko-
taj Tomaszyk podkresla jednak, ze

z oSciennymi gminami w ramach
»Metropolii Poznan”, posiada zin-
tegrowang z innymi gminami ko-
munikacje. W mniejszym mieScie
mieszka si¢ sprawniej. Ponadto,

mieszkancow i maja oni wigkszy na
kierunki rozwoju miasta. Cenimy
sobie jak najblizszy kontakt z miesz-
kancami, ktérzy majac poréwnanie
z praca duzych urzedow, czesto

mowia, Ze nasza obstuga jest spraw- :

niejsza i tansza”.

— Priorytetem naszych dziatan :
jest statle podnoszenie komfortu :
zycia mieszkancow gminy — pod- :
kresla Tadeusz Czajka, wojt gminy !
Tarnowo Podgoérne. — Z ta myslg
podejmujemy w wielu obszarach :

REKLAMA

partnerska wspolprace z sasiedni- :
© mi samorzadami, rowniez z Pozna- '
niem. Jestem przekonany, ze skutki :
decyzji o przylaczeniu gminy do
miasta odczuliby przede wszystkim

e
a

renem w tej sprawie. To ich powin- :

mieszkancy. Moim zdaniem to oni,
a nie wladze samorzadowe, sg suwe-

niSmy zapyta¢ o opinig, a potem to
zdanie uszanowad.

Stawomir Lechna
redaktor naczelny

s.lechna@naszglospoznanski.pl

ZAPRASZAMY DO
RESTAURAC]I RYCERSKIE]J

Zapraszamy codziennie w godzinach od 7:00 do 22:00

(przerwa od godziny 10:30 do 11:30).

Rezerwacje miejsc | organizacja imprez: rycerska@malta.poznan.pl.

Restauracja Rycerska | Camping Malta | Poznan, ul. Krarcowa 98

*DOSIf

POZnan’




Powiew egzotyki
w Dop1ew1e

Stado $win wietnamskich — 14 sztuk

—zostalo zauwazone na terenie gmi-
ny Dopiewo, na pograniczu Wielko-
polskiego Parku Narodowego.
Gatunek ten nie wystepuje w Pol-
sce na wolnosci. Najprawdopodob-
niej zwierzeta pochodzily z prywat-

nej hodowli. Nie wiadomo, w jaki

¢ sposob znalazly sie na wolnoSci.
© Straz Gminna zlozyla zawiadomie-
i nie o tym fakcie na policji. Urzad
¢ Gminy Dopiewo poinformowat takze
i Powiatowego Lekarza Weterynarii
¢ i Wielkopolski Park Narodowy. AM

Poznan za pot ceny
w 1. weekend maja

Poznanska Lokalna Organizacja Tu-
rystyczna zaprasza na 6sma edycje
akcji ,,Poznan za pot ceny” w week-
end 2-3 maja. Na turystow bedzie
czekalo znow kilkuset partneréw
z atrakcyjnym rabatami, a takze bo-
gaty i unikalny program turystyczny.

»,Poznan za pot ceny” to unikal-
na akcja marketingowa, wykorzy-
stujaca pomyst wyprzedazy w pro-

mocji miasta. Akcja organizowana !

jest przez jeden weekend w roku,
nieprzerwanie od 2008 r. Jej siod-
ma edycja w 2014 r. to facznie 180

atrakeji, z ktorych tury$ci i miesz- :
kancy Poznania skorzystali 80 tysie-

REKLAMA

cy razy, wydajac przy tym 2,3 mln zt.
Tak wynika z raportu przygotowa-
nego przez naukowcow z Katedry
Turystyki  Uniwersytetu Ekono-
micznego w Poznaniu.

— Nasza akeje kopiuje juz w Pol-
sce ponad trzydzie$ci miast i regio-
néw, to chyba najlepsza jej reko-
mendacja — moéwi Jan Mazurczak,
szef PLOT.

Tegoroczna, 6sma edycja akcji
odbedzie si¢ w weekend 2-3 maja.
Organizatorzy juz dzi§ zapowiada-
ja oryginalny program turystyczny
oraz oferte wielu nowych partne-
réw. Lech
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W Luséwku bedzie
wieksza podstawowka!

Od wakacji letnich trwa realizacja Il etapu rozbudowy
Szkoty Podstawowej w Luséwku, w gminie Tarnowo Podgdrne

Pierwszy etap zakonczono w sierp-
niu 2010 r. Wtedy szkota wzboga-
cita si¢ o osiem sal lekcyjnych, sale
komputerowa, sale gimnastyczna
z zapleczem. Powstato takze wie-
lofunkcyjne  boisko przyszkolne
i plac zabaw. Umowe na realizacje
I etapu podpisano 30 lipca 2014 r.,
a kilka dni pdzniej przekazano plac
budowy pod realizacje I etapu.

W ramach umowy powstanie
nowe skrzydto szkoty, a w nim 9 sal
lekeyjnych, $wietlica, pracownia
psychologa i logopedy, gabinet pie-
legniarki szkolnej, pokdj nauczy-
cielski, zespdt szatniowy, sanita-
riaty oraz hol wejsciowy. Bedzie to
budynek podpiwniczony z dwoma
kondygnacjami naziemnymi. Lacz-
na powierzchnia rozbudowy ok.
700 m? (powierzchnia uzytkowa po-
nad 2,260 m?).

MATERIALY PRASOWE UG TARNOWO PODGORNE

— Lusoéwko nalezy do miejsco-

nie dynamice przyrostu

godno$ci zawigzane z prowadzony-

Kolorem czerwonym zaznaczono cze$¢, o ktora szkote sie¢ rozbudowuje.

i jednak przekonany, ze wynagro-
wosci o najwiekszej w naszej gmi- :
liczby !
mieszkancow, dlatego zapewnienie :
optymalnych warunkow nauki jest :
niezbedne. Przepraszam za niedo- :

dzi je komfort nauki w wiekszej
i nowoczesnej szkole — mowi wajt
gminy Tarnowo Podgorne Tadeusz
Czajka.

Zgodnie z harmonogramem pra-

i ce powinny sie zakonczy¢ jeszcze
© mi pracami budowlanymi. Jestem :

przed wakacjami. ARz

Gwiazdy skacza do wody

Juz 7 marca w Polsacie wyemitowa- :
ny zostanie pierwszy odcinek ,,Cele-
brity Splash”, czyli ,,Gwiazdy skacza :

do wody”. Nowe show powstawaé
bedzie w Termach Maltanskich.
Podczas programu na widowni be-
dzie mogto zasias¢ okoto 2 tys. 0sob.
O tym, jak zdoby¢ bilety Termy Mal-
tanskie poinformuja wkrétce. Gwiaz-

dy juz si¢ przygotowuja ¢wiczac sko-

ki z 10 metrowej trampoliny!

W  Celebrity Splash wystapia:
panie: Aleksandra Ciupa (model-
ka), Dorota Czaja-Bilska (tancerka
i aktorka), Ilona Felicjariska (mo-
delka, pisarka i kierowca rajdowy),
Mischeel Jargalsaikham (aktorka),
Elzbieta Jedrzejewska (aktorka,)
Rozalia Mancewicz (Miss Polonia
2010), Odeta Moro (dziennikarka),
Monika Mrozowska (aktorka), Sa-

szan (piosenkarka), Julia Wroblew-
ska (aktorka); panowie — Bilguun
Ariunbaatar (showman), Przemy-
staw Cypryanski (aktor), Maciej

: Dowbor (prezenter), Adam Krasko
¢ (uczestnik reality show ,Rolnik

szuka zony”), Dariusz Kuzniak
(kucharz i finalista ,,Top Chefa”),
Radostaw Liszewski (piosenkarz di-

=
z
=z
2
3
2

sco-polo), Wtodzimierz Matuszak
(aktor z Plebanii), Andrzej Mly-
narczyk (aktor), Robert Moskwa
(aktor), Tomasz Puzon (karateka),
Przemystaw Saleta (bokser), An-
drzej Szczesny (narciarz alpejski,
paraolimpijczyk), Piotr Swierczew-
ski (byly pitkarz), Andrzej Supron
(byly zapasnik). Lech

f U FE R MAREET
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Piotr i Pawel

TOMEK WOZNTAK GOTUJE

[ PRODUKTOW PIOTRT
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Komorniki otwieraja

52 litry pomocy

Krew w Tarnowie Podgornym 14 lutego oddato 116 os6b

Prawie 150 0s6b odpowiedziato na
zaproszenie Stowarzyszenia ,,Dar
Serc” i przyszto w walentynkowa so-
bote do Szkoty Podstawowej w Tar-

nowie Podgérnym, by wzia¢ udziat : |
w 59. Akcji Honorowego Krwiodaw-

stwa. Ostatecznie, po badaniach
lekarskich, krew oddato 116 osob,
w tym 37 kobiet.

Zebrano 52,2 litra krwi, ktora

przekazano do regionalnego Cen- i
trum Krwiodawstwa i Krwiolecznic- :

twa w Poznaniu.

—To bardzo pigkny wynik — méwi
si¢ Wojciech Janczewski, prezes
Stowarzyszenia ,,Dar Serc”. — Az 21
0s0b oddato krew po raz pierwszy.

Dwie zapisaly si¢ do banku dawcow

szpiku. Ciesze si¢, ze idea bezintere-
sownej pomocy znajduje tak wielu
zwolennikow, szczegdlnie wsrod
0s6b miodych.

Konsultacje

Wtadze miasta i gminy Kornik :
¢ dojezdzaja do Poznania lub innych
spotkaniu w ramach konsultacji '
spotecznych, ktore obedzie sie 25
¢ kierowcy zostawiaja samochod na
. bezplatnym parkingu, dojezdzaja :
do Poznania komunikacja zbiorowa :

zapraszaja do udzialu w waznym

lutego w siedzibie Ochotniczej Stra-
zy Pozarnej o godz. 17.

Konsultacje
spdjnej ,,Polityki parkingowej” dla
gmin z terenu powiatdow poznan-

skiego oraz systemu parkingéw !
i nych daje kazdemu mieszkancowi

typu Parkuj i Jedz (Park & Ride),

REKLAMA

dotycza  budowy !
i ina terenie miasta Poznania podrd-
i zuja komunikacja miejska.

kazdej akcji w Tarnowie Podgornym uczestniczy ponad 100 os6b.

Dotychczas

lecznictwa w Poznaniu przekazano
ponad 3 699 litréw krwi.

do Regionalnego
Centrum Krwiodawstwa i Krwio-
¢ 23 maja podczas jubileuszowej 60.
¢ Akcji Honorowego Krwiodawstwa
— Pierwsza osoba, ktora odda ‘i
¢ krew podczas kolejnej akcji przeta-

mie granice 3 700 litrow — podkre-
$la Wojciech Janczewski. Nastapi to

w Tarnowie Podgérnym.
ARz

parkingowe w Kérniku

przeznaczonych dla oséb, ktore

miejscowosci.

Idea parkingéw Park & Ride: i

Udzial w konsultacjach spotecz-

Przedsiebiorco!

Gmina Komarniki realinuje Program Rodzing S+
| caprasza Partnerdw do wipdinego wipierania rodzin wielodrietnych

Program adresowarny jest do rodzin ramieszicabych na terenie gminy
Komarniki & minkmum trojghem diiecl (w wieku do 18 Lat lub do 24 lat jebeli
drincho kontynuule naukg lub 26 lat w priypadiu driecka

niepeinospravmego).

- Zapraszamy do wipdlpracy podmioty oferujgoe ushagi | iowary
T rastoscwaniem anibek dla celonkie rodein witkodziatmych

- Wirstarcry Hodyd w Urrodnie Gminy Komorniki deliaracie prrysigpienia
do Programu  Redzina 5+° —weds do pobrania na stronie

wewwr. komarniki.pl,

- Eatalog Partnerdw publicowary bgdzie na stronke wwsy, komornsdpl

L Partnerry obarymaly identyficatory proystgpsenia do Programa

i gminy oraz przedstawicielom po-
¢ szczegblnych instytucji mozliwosé
. wplywu na usprawnienie podrézo-
wania na terenie wlasnej gminy /
| powiatu i catej aglomeracji poznan-
. skiej.

Ponadto biorac udzial w konsul-
© tacjach kazdy ma wplyw na to jaka
i polityka parkingowa bedzie prowa-
i dzona?

" Red

FOT. AGNIESZKA RZEZNIK

przedszkola

Dyrektorzy przedszkoli publicznych : nglnle Komor-

w gminie Komorniki zapraszaja ro-
dzicow wraz z dzie¢mi na ,,Drzwi
otwarte”, podczas ktérych rodzice

i ich maluchy moga zapozna¢ si¢ :

zwarunkami panujacymi w placowce.

Przypomnijmy, w terminie od 1
do 25 marca bedzie mozna zapisaé
dziecko do jednego z 11 przedszkoli
publicznych w gminie Komorni-

ki. Szeroko pisaliémy na ten temat

w poprzednim numerze ,Naszego
Gtlosu Poznanskiego”, jak i na www.
naszglospoznanski.pl .

Uwaga, dzieci
waé takze do dwoch powstajacych
przedszkoli publiczno-prywatnych.

W sierpniu planowane jest otwarcie

przedszkola ,Niebieski Balonik”
w Plewiskach, na ul. Pasterskiej,

ktore bedzie moglo przyja¢ 125 dzie-

mozna zapisy-

niki dzieci mozna
zapisywac do az 11

- przedszkoli, a przy-

bedaq jeszcze dwa

ci. Takze w Komornikach przy ul.
Mtynskiej trwaja prace przy budowie
przedszkola ,,Raz, Dwa, Trzy”, ktére
w nowym roku szkolnym otworzy
podwoje dla 100 dzieci.

Olga Kartowska
sekretarz gminy
Komorniki

Terminy ,,Drzwi otwartych”

* 7 marcaw g. 9-11: Przedszkole
im. Kroéla Maciusia I, Komorni-
ki, ul. Korczaka 5

e 7 marcaw g. 11-13: Przed-
szkole Publiczne ,,Zielone Zab-
ki”, Komorniki, ul. Stawna 17

*7 marcaw g. 10—12: Przedszko-
le Publiczne ,,Zielone Gaski”,
Komorniki, ul. I. D. Kaczmarka 16

e 7 marcaw g. 10—12: Przedszko-
le Publiczne ,,Kraina Talentéw”,
Komorniki, ul. Poznanska 89

e 7 marcaw g. 10-12: Przed-
szkole ,Mate Talenty”, Plewiska,
ul. Grunwaldzka 562

*7 marcaw g. 10—12: Przed-
szkole ,Wesota Kraina”, Wiry,
ul. Szreniawska 4,

* 7 marcaw g. 9-11: Przedszkole
»Zielony Zakatek”, Plewiska, ul.
Zielarska 2

* 7 marcaw g. 9-11: Przedszkole
Samorzadowe ,,Stoneczko”,
Rosnéwko, ul. 1 Maja 39 oraz
Oddziat Zewnetrzny Przedszko-
la Samorzadowego w Rosnow-
ku, Szreniawa, ul. Poznanska 6

¢ 14 marca w g. 10—12: Publicz-
ne Przedszkole ,,Z Innej Bajki”,
Komorniki, ul. Pocztowa 33.

tarnowskie

-

Diuropod

www.tarnowskie-termy.pl/przetargi/biznes

Aktualnosci z Twojej
okolicy i konkursy

na » www.naszglospoznanski.pl
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BURMISTRZ STESZEWA
informuje o wywieszeniu wykazu nieruchomosci
przeznaczonych do wydzierzawienia

Zgodnie z art. 35 ust. 1z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami (t.j. Dz.U.2014.518 ze zm.) niniejszym podaje
do publicznej wiadomosci, ze na tablicy ogtoszen w siedzibie
Urzedu Miejskiego Gminy w Steszewie przy ul. Poznanskiej 11
wywieszono wykaz nieruchomosci potozonych na terenie gminy,
przeznaczonych do wydzierzawienia.

Wykaz umieszczony zostat réwniez na stronie internetowej
www.steszew.pl.

Szczegdtowych informacji udziela Urzad Gminy Steszew pod nr
tel. 61 8197 149, pokoj nr 15.

f""'ﬁ - *'*'ADAN?E“S‘

Punadtiq

Tawl osoDowe, . Dusy (6 osob), pomos drogowa
MIETMEBILEHTH. = I RABATL
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lub 1-96-68 : i \o 05T
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e-mail: biwro@tazirmipt  DOSWIADCZONA mnn

L& M Ar mlm ul, ;I'rmlelirinlm
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masymal@op.pl www OL-Matpl =
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cement, wapno - belki drewniane

Producent Okien i Drzwi PCViALU

BROS, ul. Przemyslowa 8a, 64-320 Buk k. Poznania
tel. 61 894 00 07, www.bros.poznan.pl, e-mail: biuro@bros.poznan.pl

PRZYJMIEMY DO DZIALU 0BStUGI KLIENTA
0SOBE ZE ZNAJOMOSCIA J. FRANCUSKIEGO
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Z ceramika przez

=4 wieki w Steszewie

13 lutego w Muzeum Regionalnym w Steszewie odbyt si¢

wernisaz wystawy

,,Szklo, porcelana i emalia przez
wieki” to tytut najnowszej wystawy
w  steszewskim Muzeum Regio-

nalnym. Podziwia¢ na niej mozna ‘:
zbiory miejscowego pasjonata hi- : |
storii Zbigniewa Tomaszewskiego. : |
Na ekspozycje sktadaja sic wytwory |

z ceramiki i szkta — zaréwno krajowej
produkcji, jak i pochodzenia zagra-
nicznego, np. porcelane angielska.
Zgromadzone eksponaty obejmuja
naczynia codziennego uzytku: serwi-
sy kawowe, obiadowe oraz wazony.
W$rdd zbioréw znajduja sie wytwory
uznanych marek jak Rosenthal czy
Royal Albert, ale réwniez zabytkowe
butelki po piwie czy nieco bardziej
wspolczesne eksponaty jak butelki
po powszechnej niegdy$ w regionie
wielkopolskim Wodzie Grodziskiej.
Cato§¢ wystawy ma prezentowac
dorobek preznej w przesztosci gatezi

polskiego przemystu, czyli produkgji :

szkta i ceramiki.

Wernisaz zaszczycilo swoja obec-

noscia liczne grono zwiedzajacych.
‘W5réd nich zjawili sie przedstawicie-
le Urzedu Miejskiego Gminy Steszew
na czele z burmistrzem Wiodzimie-
rzem Pinczakiem. Oprocz tego liste
gosci uzupetnili sympatycy Muzeum
Regionalnego, odwiedzajacy mury
placowki systematycznie przy okazji
kolejnych wystaw oraz zwiedzajacy
przybyli na zaproszenie autora wy-
stawy Zbigniewa Tomaszewskiego.
Podczas piatkowej uroczysto$ci
stowo powitalne skierowata do zgro-
madzonych gosci dyrektor Muzeum
Regionalnego Katarzyna Jozwiak,

a nastepnie o swoich zbiorach opo-

wiedziat Zbigniew Tomaszewski.

Wystawe ,,Szklo, porcelana i ema-
lia przez wieki” mozna zwiedza¢ do :

30 kwietnia. Muzeum Regionalne
w Steszewie jest czynne od wtorku do
niedzieli w godzinach 10-14. Zor-
ganizowane grupy prosi si¢ o wcze-
$niejszy kontakt pod nr telefonu 61
8134-012. tukasz Piotrowski

FOT. SEWERYN KACZMAREK
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200 lat dla mieszkanki

Przyjazny brzeg

Gmina Dopiewo otrzymata Nagrode¢ Przyjaznego Brzegu za
nowoczesng przystan nad Jeziorem Niepruszewskim

Obiekt oddany zostat do uzytku
w 31 maja 2014 roku, a juz w wa-
kacje rozpoczely si¢ zajecia nauki
zeglowania na Optymistach. Kon-
kurs pod patronatami Ministerstwa
Sportu i Turystyki oraz Minister-
stwa Infrastruktury i Rozwoju zor-
ganizowat Polski Zwigzek Zeglarski
wraz z Zarzadem Gléwnym PTTK.
Nagrode w imieniu wdjta gminy
Dopiewo Adriana Napieraty pod-
czas targéw Wiatr i Woda w War-
szawie odebrat dyrektor GOSiR
Dopiewo Marcin Napierata.

Jury konkursowe docenito nie !
tylko budowe przystani wodnej, ale :
réwniez zagospodarowanie catego
terenu. Pole namiotowo-campingo- !
we, plaze, boiska sportowe, Sciezke
. sto oraz Klub Wioslarski z Roku
i Napierata.

edukacyjna oraz wszystkie wydarze
nia organizowane na tych terenach.

Aplikacje konkursowa przygoto
wang przez GOSiR Dopiewo popar:
li Wikp. Okregowy Zw. Zeglarski

Oddzial PTTK Poznan Nowe Mia- :

FOT. MATERIALY PRASOWE

Nagrode w imieniu wojta Adriana Napieraly odebrat dyrektor GOSiR

Marcin Napierata.

1904.

— Teraz, kiedy stworzyli$my przy-
azny brzeg w Zborowie bedziemy
hcieli wykorzysta¢ potencjat jezio- :
ra — powiedziat ,,Naszemu Glosowi

Poznanskiemu” dyrektor Marcin
— Juz wkrotce UKS Grot Wigc-
kowice rozpocznie zapisy dzieci do
sekcji zeglarskiej, a w wakacje nowe
propozycje GOSIiR Dopiewo. Red

Wybory w Koziegtowach

1 marca mieszkancy okregu numer
19 w Koziegtowach wybiera¢ beda :

swoje przedstawiciela w wyborach
uzupetniajacych do Rady Gminy
Czerwonak. Startuja animator ko-

szykowki w AZS Poznan i dzialacz :

spoteczny Lukasz Zarzycki, pracow-
niczka Spoétdzielni Mieszkaniowej
w Koziegtowach Matgorzata Maik

oraz przewodniczacy Zarzadu Osie- |

dla Lesnego Henryk Zborowski.
Okreg nr 19 obejmuje miejscowosé
Kozieglowy, a doktadniej bloki na

osiedlu Lesnym nr 7D, 13,17,18,19

oraz wszystkie bloki przy ulicy Pitsud-
skiego od numeru 5 do konca. Przy-
pomnijmy, ze w pierwszych wyborach

do Rady Gminy Czerwonak zwyciezyt
Jacek Sommerfeld. Jednak zostat :

wybrany réwniez wéjtem i musiat sie
zrzec mandatu radnego. Nowy wajt

zwyciezyl nieznaczna liczba gloséw :

§ POZ&AN Cl

RAZTEN! DO BN

Lukasz Zarzycki, animator koszykowkl wAZS Poznan, w llstopdowych

FOT. WOICIECH KLEPKA

wyborach przegral zaledwie piecioma glosami z Jackiem Sommerfel-

dem, ktory zostal wybrany wojtem.

z bukaszem Zarzyckim (pig¢ glosow
i niajace.
nacje wyborcza — okregi jednoman-
datowe, radnym nie zostaje juz druga :
osoba wybrana przez wyborcow, lecz :

—red.), ale ze wzgledu na nowa ordy-

rozpisa¢ nalezy nowe wybory uzupel-

Glosowaé mozna na przedstawio-
nych kandydatéw 1 marca w godzi-
nach 7-21. Tomasz Wozniak

Dopiewa

Pani tucja Ciechanowska, miesz- :
kanka Dopiewa ukoniczyta 100 lat.
Urodzita sie 17 lutego 1915 r. w Po- !
znaniu. Do Dopiewa przeprowadzi-
ta si¢ 4 lata temu, do najmtodszej :

corki ijej meza.

Z okazji tych wyjatkowych uro-
dzin Jubilatke odwiedzit wdjt Ad-
rian Napierata i kierownik Urzedu
Stanu Cywilnego w Dopiewie Gra-
zyna Grze$kowiak. Wreczyli bukiety
16z, kosz upominkowy i zyczenia od
Prezydenta RP Bronistawa Komo-
rowskiego oraz pamiatkowe gratu-
lacje od wdjta i przewodniczacego
Rady Gminy.

Pani tucja Ciechanowska lubi
ksiazki, krzyzowki, teatr i muzyke.
Jest wielbicielka serialu ,,Ranczo”,

dlatego podkresla, ze klimat gminy !
i ci¢ jak najblizej Poznania. Przenie-
¢ §lismy sie wiec do Zielonej Gory, po-

Dopiewo jej stuzy.

— Mam sto lat. To tyle czasu
— moéwi. — Te lata minely jak jeden
dzien. W naszej rodzinie kobiety za-
wsze byly dlugowieczn.

Goscie w towarzystwie rodziny
za$piewali pani Lucji ,,200 lat, 200
lat! Niech zyje, zyje nam!”.

— Obawiali$my sig, zeby kto$ nie
zaspiewat ,,100 lat” — zdradzita Elz-
bieta Stachowska, corka Jubilatki.

Powodow dlugowiecznosci Jubi-
latka doszukuje si¢ nie tylko w ge-

nach, ale takze w zdrowym trybie :
zycia, otwarto$ci umystu i mitosci
¢ dzin dom wypehili goscie i wspo-
 mnienia, z réznych okresow Jej

meza.
— Mo6j maz pracowat na kolei,

gdzie zajmowat si¢ handlem. Miesz-

miastach. Nasza wedréwka roz-
poczeta sie po wysiedleniu przez

i Niemcow do Generalnej Guberni,

do Gubina. Potem chcieli§my wro-

tem do Gniezna, by w koricu wrocic¢
do Poznania. Maz zawsze traktowat
mnie jak krolowa. Twierdzil, ze nie
musz¢ pracowaé zarobkowo. Zaj-
mowatam si¢ wiec domem i dzie¢-
mi. Dbatam o ich wyksztalcenie —
opowiada z rozrzewnieniem, mimo
ze meza pochowata 38 lat temu. Na
twarzy podczas tych wspomnien
promienieje u§miech szczescia.
Pani Lucja ma 3 corki, 5 wnukéw,
6 prawnukéw i mnostwo znajo-
mych, dlatego w dniu setnych uro-

zycia i polskiej historii.

kali$my w zwiazku z tym w réznych | Adam Mendrala
PORTA Auloryzowana
% Grupa
SLFAVIE pmontasowa

EKOPLAST

Beata, Rys:zard Kalek
OKNA NA KTORE CIE STAC

F

tel. /fax 61 814 09 31,

) _wvm.ef:-np!dsﬁ-:;l'mu.pl

Buk, ul. Chylifskiege 1, kem. 507 057 355
e-mail: ekoplast-oknai@ol.pl
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TEKST SPONSOROWANY

EXPERT 2 BIALY nowos¢ dla glazurnikow

EKSPERT RAD/I

Kleje EXPERT to profesjonal-
ne rozwigzanie nie tylko w salo-
nie, kuchni czy fazience, ale takze
na balkonie, tarasie, basenie czy

saunie. Rodzina klejow EXPERT

w 2015 roku powigksza si¢ 0 nowy
wyréb — EXPERT 2 BIALY — BIA-
LY, ELASTYCZNY KLEJ DO PLY-

TEK — klej o podwyzszonych para-
metrach, wysokiej przyczepnoSci.

Przeznaczony na réznego rodzaju
podioza — w tym na ogrzewanie
podiogowe i $cienne, do klejenia

plytek kamiennych, gresowych, ce- :
ramicznych, $ciennych i podiogo- :
wych (glazura, terakota, klinkier), :

takze ptytek wielkoformatowych. :
Jest wodo— i mrozoodporny. Dosko-
nate rozwiazanie wewnatrz i na ze-
wnatrz pomieszczen. Klej ten skla-
syfikowany jest jako C2TE, a wigc
ma wydhuzony czas otwarty — do 30

min w zaleznos$ci od rodzaju podto- :

za oraz ograniczony sptyw, dzieki
czemu mozemy przykleja¢ ptytki za-
réwno od dotu jak i od gory $ciany.

Klej ten produkowany jest na ba- :
zie bialego cementu, dzieki czemu

jest to dobre rozwiazanie do ptytek
kamiennych, ktére podatne sa na
przebarwienia. Klej ten mozemy

| .
takze z powodzeniem stosowa¢ do N
plytek klinkierowych np. stosowa- : |
nych na elewacjach tych z ocieple- :

KREISEL
Technika Budowlana sp. z o0.0.
tel. +48 61 846 79 00,
fax +48 61 846 79 09
www.kreisel.pl

niem jak i tych z samym tynkiem :
cementowo-wapiennym.  Grubos¢

warstwy kleju wynosi do 10mm.
Klej ten proponujemy np. do kleje-

nia plytek granitowych na powierzch-

nie schodéw. Dhugi czas otwarty oraz

¢ korekty pozwoli na spokojng i fatwg :
pracg, bez po$piechu, umozliwi to :

doktadne wykonanie oktadziny ka-
miennej. Przy powierzchniach scho-

i dow zalecamy petne pokrycie klejem
¢ spodniej strony plytki. Wszelkie miej-
sca bez kleju w miejscach intensywnie :
obciazonych ostabiaja przyczepnos¢

i moga doprowadzi¢ do uszkodzen.

i Aby w pelni pokry¢ klejem spodnig
: strong plytek klej nanosi sie na pod-
¢ loze paca zebata i cienka warstwe na

: kleje EXPERT

plytke (ewen-
tualnie  paca
zebata).

Do bardzo
trudnych, od-
ksztatcalnych
podlozy  np.
materialy drew-
nopochodne
proponujemy

3oraz4.

"

Bartosz Polaczyk

Product Manager KREISEL
Technika Budowlana Sp. z 0.0

5
=
E
a
z
&
B
=
=
a
<
&
3
2




Dyplom
od ministra

Wicepremier i minister gospodarki :
Janusz Piechocinski wyréznit Sta- :
womira Lechne, redaktora naczel- :
nego ,,Naszego Glosu Poznanskie- !

go”, dyplomem z okazji 25-lecia
polskiej transformacji, w uznaniu za

przedsigbiorczosdci oraz zaangazo-

A

—

OYPLOM

spodarki.
Na dyplo-
mie pod-
pisany jest takze dr Marian Krdl,

¢ prezydent Towarzystwa im. Hipolita
© Cegielskiego.

aktywne propagowanie idei i ducha
. motywujace do dalszej pracy —
wanie i wktad w rozwdj polskiej go- :

— To dla mnie duze wyrdznienie,

mowi S. Lechna. Red

Najlepsze w Polsce

NASZ PATRONAT |

: now, ktore bedziemy zamieszczaé na
go Konkursu Jakosci ,Najlepsze :

Trwa XXIII edycja Konsumenckie- :

w Polsce” — ,The Best in Poland”
pod patronatem ,,Naszego Gtosu Po-
znanskiego”
gtosowaé na najlepszych ustugodaw-
cow wykonujacych ustugi na terenie
Polski i producentow z krajow Unii
Europejskiej. Organizatorem kon-
kursu jest Towarzystwo im. Hipolita
Cegielskiego w Poznaniu. W' celu

zgloszenia najlepszej ustugi lub pro-
. duktu, nalezy wypetni¢ jeden z kupo-

tamach ,,Naszego Gtosu Poznanskie-

i go” i wysyta¢ na adres: Towarzystwo
i im. Hipolita Cegielskiego, ul. Garn-
. Nasi Czytelnicy moga :

carska 8, 61-817 Poznan. Kandyda-

tow mozna tez zgtasza¢ za pomoca
: kuponu zamieszczonego na www.
najlepsze-w-polsce.pl. Rozstrzygnie-
i cie konkursu nastapi wiosna 2015
¢ roku. Wsrdd wysytajacych kupony
© rozlosowane zostana nagrody. Red

MNAJLEPSZE @

i

W POLSCE

USEUGODAWTAS
PRODUCENT
|nazwa i adres

RATWA PRODUKTU |
WSLUG

IMIE | HAZWISKD
GLOSUJACEGD

ADRES
GLOSUIACEGD

KUPON KONKURSOWY

Glosu| ted: www.najlepsze-w-polsce.pl
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Bal Seledynowy

W ostatnig sobot¢ karnawatu odbyt si¢ Bal Seledynowy pod
hastem ,,Mito$¢ Ci wszystko wybaczy...” w klimacie lat 20. i 30.

Organizatorami balu, nad ktorym
patronat objat ,,Nasz Glos Poznan-

ski” byli Uniwersytet Ekonomiczny :

w Poznaniu, Fundacja Akademicka
Gaudeamus Igitur oraz Korporacja
Lechia. Bal miat charakter charyta-
tywny — zebrane pieniadze z loterii
i licytacji przeznaczone zostana na
wsparcie pragnacych podja¢ studia
maturzystow pochodzacych z ubo-
gich rodzin. Wdréd uczestnikéw
balu byli m.in. wojewoda wielkopol-
ski Piotr Florek, prezydent Pozna-
nia Jacek Jaskowiak, przewodnicza-

Zbierano pieniqdze
dla maturzystow

- zubogich rodzin

cy Rady Miasta Poznania Grzegorz

i Ganowicz oraz rektorzy: UEP prof.

Marian Gorynia, UAM prof. Broni-
staw Marciniak, PP prof. Tomasz

i bodygowski, a takze prof. Halina
¢ Lorkowska z Akademii Muzyczne;j.

* Bal Seledynowy posiada najdtuzsza

tradycje sposrdd poznanskich bali.
Jego korzenie siggaja roku 1933,

i kiedy to w nowo wybudowanym bu-

dynku Wyzszej Szkoty Handlowe;j,
przy 6wczesnych Watach Leszczyn-

: skiego, odbyt si¢ po raz pierwszy.

Dzi$, cho¢ zmienily si¢ nazwy uczel-
ni, ulicy i mingto ponad 80 lat, Bal

i Seledynowy nadal odbywa si¢ w tym

samym miejscu i jest niezmiernie
waznym oraz znanym wydarzeniem

i kulturalnym, zaréwno w Srodowi-
¢ sku akademickim jak i biznesowym

Poznania. Red

ZDJECIAMUZEUM REGIONALNE W STESZEWIE

TEKST SPONSOROWANY

Zostan fundatorem pommka Ignacego Paderewskiego

Towarzystwo im. Hipolita Cegiel- :
skiego w Poznaniu zaprasza do Ko- :

Jana Paderewskiego — wielkiego Po-
laka, patrioty, polityka, dyplomaty,
pianisty i kompozytora.

To jeden z tych naszych Rodakéw,
ktorym Polska zawdziecza swe od-

ojczyzny przedlozyli nad osobiste
szczescie i kariere.

Poznan, Wielkopolska i Polacy
maja szans¢ upamietnienia tej wspa-
nialej godnej nasladowania postaci
poprzez pomnik, ktory w 2015 roku
stanie w samym sercu Poznania,
w bezposrednim sasiedztwie Akade-
mii Muzycznej noszacej imi¢ Ignace-
go Jana Paderewskiego. Jest to jedno-
cze$nie miejsce na trasie triumfalnego
przejazdu polityka przez centrum Po-
znania w czasie stynnej wizyty w grud-
niu 1918 roku, ktoéra dala poczatek
Powstaniu Wielkopolskiemu.

Kazdy z nas moze przy-

1 ) - czyni¢ si¢ do realizacji tego
mitetu Budowy Pomnika Ignacego szczytnego zamierzenia, tak-

ze poprzez wplate¢ na rachu-
nek bankowy BZ WBK S.A.
nr 57 1090 1447 0000 0001

10702 1746. W tytule prze- :
rodzenie w 1918 roku i ktdrzy dobro lewu nalezy wpisa¢ stowo

spomnik” i dodac¢ swoje
imie¢, nazwisko i zawod.

Aktualnie dokonato wptat ponad

1240 o0s6b fizycznych oraz 130 firm
i 1 organizacji. Skladamy serdeczne

podzigkowania wszystkim dotych-
czasowym fundatorom i sponso-
rom.

W szczegdlnosci fundatorom

: glownym oraz fundatorom wioda- :
i cym. ‘

Wiecej na stronie internetowej
www.pomnik-paderewskiego.pl.

FOT. PANSTWOWE ARCHIWUM CYFROWE

FUNDATORZY GLOWNI

Bank Zachodni WEK

ai Corupa Santander

\

POLSKA

SPOLKA GAZOWNICTWA

natalii
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c

PGNiG
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FUNDATORZY WIODACY
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wysoka jakos¢
tektury falistej
iopakowan
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Bal u Krdla Kurkowego

XXIV Krolewski Bal Kurkowy Kornicko-Bninskiego Bractwa Kurkowego odbyt si¢

w sobote 7 lutego

Bal odbyt sie w motelu ,,Podréznik”,

nalezacym do brata kurkowegog
Kazimierza Sroczynskiego. Hono- :
ry gospodarzy petnili Krol KBBK :

2014/2015 Zdzistaw Jakubowski
wraz z Krélowa Aleksandra. Do
znakomitej organizacji balu przy-
czynili si¢: I rycerz Norbert Binek, 11
rycerz Marcin Nowak oraz cztonko-
wie zarzadu KBBK z prezesem Mar-
kiem Baranowskim na czele.

Wiréd gosci honorowych byli: wi-
ceburmistrz Kérnika Antoni Kalisz, :
liczna delegacja poznanskiego Brac- :

twa Kurkowego z krolem kurkowym
Wiestawem Lyczkowskim i Bractwa
Kurkowego Poznan 1253 z krdlem
kurkowym Leszkiem Taterka.
Sygnatem do rozpoczgcia $wie-
towania byta salwa armatnia, a te-
goroczna... echo poniosto daleko,

daleko! Atrakcji bylo wiele: tort :
krolewski w dwoch smakach, spra-

wione po mysliwsku pieczone pro-
si¢ oraz niezwykle emocjonujaca
licytacja nagréd. Dochéd z tego-
rocznego balu zostanie przekazany
na cele charytatywne. Brat Tomasz
Andrecki,

REKLAMA

Krol Kurkowy 2013/2014, otrzy-
mat dyplom - podzigkowanie od :
i jeta Monika Zaworska, a III miej-

Stowarzyszenia Pomocy Spotecz-

¢ nej w Kdrniku za ubiegtoroczny dar
bo o braciach kurkowych

serca...
nalezy wiedzie¢ rdwniez to, ze maja

gorace serca i nawet zabawe facza :
z mys$la o najbardziej potrzebuja- !

cych!

Wsrdd tradycyjnych atrakcji byt :

turniej strzelecki w czterech kon-
kurencjach. Wérod kobiet, w strze-

GRANIML

p-;‘—'

Montaz I IIIIWIIZ l|

b

laniu z wiatréwki, najlepsza okazata
si¢ Dorota Pietrzyk, Il miejsce za-

sce Katarzyna Cyrak. Wiatrowka
mezczyzn — mistrzowskim okiem
zachwycil Marcin Nowak, II miej-

sce zajal Adam Szyszka, III miejsce
i wilasnie bale w Korniku organizowa-

Marek Baranowski. W' strzelaniu
z pistoletu pneumatycznego pan
zwyciezyta Dorota Pietrzyk, Il miej-
sce Katarzyna Cyrak, III miejsce
Monika Zaworska. W strzelaniu

i z pistoletu wsrod mezczyzn wygrat
i tegoroczny Krol Kurkowy — Zdzi-
i staw Jakubowski. I miejsce zajat

Antoni Franczyk. Krzysztof Zawor-

¢ ski byt trzeci.

Bal byt okazja do przypomnienia
czasOw miedzywojnia, gdy takie

li kupcy, rzemie$lnicy, chor kosciel-

¢ ny czy bractwo kurkowe.

Aneta Kasprzyk
i Kazimierz Krawiarz

Gt oS

FOT. MATERIALY PRASOWE

PO ZNANSK.I

MIEJSCE NA TWOJR
REKLAME
@ 691-895-296

REKLAMA

...............

PORADNICTWO ZYWIENIOWE :
I DIETETYCZNE .

Poznaih. Wilda, Jezyce, Rataje :

505 513 560 / www.wiertel-dietetyk.pl E
e-mail: kontakt@wiertel-dietetyk.pl :

i3
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gospodarstwo rolno-lesne, 19 ha;
tel. 697702 624, tel. 698 656107
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OFERUJEMY:
¢ nagrobki granitowe juz od 1.800zt
¢ réznorodnos¢ surowcow pod wzgledem barw i wzoréw
¢ raty bez pierwszej wplaty, bez zyrantéow

.

SZIYBKIE TERMINY « WYSOKA JAKOSC o NISKIE CENY o RATY

STESZEW - ZAMYStLOWO

UL. WROCLAWSKA 34 (WYJAZD W KIERUNKU WROCLAWIA)

TEL. 501-543-954, 609-405-545

WWW.GRANITLUK.PL
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Skecze meczace Llve

Jeden z najpopularniejszych kabaretow ,,Kabaret Skeczow
Meczacych’ wystapi w Komornikach

Juz 19 kwietnia w sali GOSiR w Ko-
mornikach mozna bedzie zobaczy¢
program ,Kabaretu Skeczow Me-
czacych” [LIVE”. Bilety w cenie
60 zt dostepne sa w siedzibie GOSiR
Komorniki, tel. 61 810 79 47, 505
792 837 oraz na www.bilety24.pl,
www.biletynakabarety.pl, www.kup-
bilecik.pl.

Program L!VE to niesamowita

okazja obejrzenia na zywo skeczow :
kabaretu, ktore btyskawicznie pod- :
bily serca telewidzow i internautéw,

jak réwniez premierowych, a wrecz
przedpremierowych numerow.
Wtasnie ,,na zywo” ujawnia si¢ naj-
wigkszy talent KSM, niesamowity
wrecz kontakt z publicznoscia, oraz
naturalna i niepohamowana skton-
nos¢ do improwizacji

Kabaret Skeczow Meczacych
z roku na rok podnosi sobie po-
przeczke, przygotowujac  coraz
bardziej dojrzate programy. Robi to

juz od 10 lat, a o tym, ze z powodze- :
niem $wiadczy fakt, iz emitowane :

w styczniu 10-lecie KSM obejrzato
w telewizji Polsat ponad 4 miliony
widzow. KSM podbit serca Polakow

charakterystycznymi  postaciami,

skeczami zaangazowanymi spotecz-
nie i politycznie, luzem scenicznym :

i umiejetnoscia rozbawienia kazdej

i publiczno$ci. Poza najwigkszymi
: festiwalami kabaretowymi pokazu-
! ja sie szerokiej publiczno$ci wspot-
¢ prowadzac z sukcesami wydarzenia
muzyczne: Sabat Czarownic 2013,
. Top Trendy 2014; jak i kabaretowe:
¢ Polska Noc Kabaretowa 2013. Red

Jazz z Nowego Jorku
w Tarnowie Podgornym

Tego koncertu fani jazzu po prostu
nie moga przegapi¢! 27 marca na

Jazzowej Scenie Sezamu zagra wie-

loletni wspoétpracownik Dizzy’ego
Gillespie, amerykanski jazzman Ed
Cherry wraz ze swoim trio.

Podczas koncertu mozemy spo-
dziewaé si¢ nowojorskiego main-
streamu w najlepszym wykonaniu.
Wrazenia zapewni tréjka znakomi-
tych instrumentalistow. Na gitarze
zagra Ed Cherry, urodzony w New
Haven muzyk, ktoéry wspotpracowat
m. in. z takimi artystami jak Paquito
D’Rivera, Jon Faddis, John Patton

Hamiet Bluiett, Henry Threadgill, : |

czy Paula West. Najbardziej zna-

ny jest jednak z kilkunastoletniej ! ot
: Amerykanski jazzman Ed Cherry.

wspoltpracy z legendarnym treba-
czem Dizzym Gillespie.
Amerykaninowi towarzyszy¢ beda
czotowi polscy muzycy. Na basie
zagra Adam Kowalewski — absol-
went i wyktadowca Wydziatu Jazzu
i Muzyki Rozrywkowej Akademii
Muzycznej w Katowicach, ktory ma
na koncie wspotprace z takimi mu-
zykami, jak Janusz Muniak, Jan Pta-
szyn Wroblewski, Tomasz Szukalski,

Tomasz Stanko, Piotr Baron, Piotr :
Wojtasik, czy Leszek Mozdzer. Za :
perkusja zasiadzie natomiast Arek

Skolik — czotowy perkusista jazzowy,
ktorego mieliSmy okazje ogladac nie-
dawno w zespole Wojciecha Karola-
ka. Artysta grywat z cata plejada nie
tylko jazzowych tuzéw — od Stani-
stawa Soyki, przez Tomasza Gwicin-
skiego, Leszka Mozdzera, Macieja
Sikate, Tymona Tymanskiego, Jaro-
stawa Smietane, Piotra Wojtasika,
az po Ireneusza Dudka.

Bilety na koncert w cenie 20 zt
mozna kupowa¢ w Domu Kultury

&
: P

w Tarnowie Podgérnym (w godz.
15-20), siedzibie GOK ,,SEZAM”
(w godz. 9-15) oraz w Centrum
Kultury Przezmierowo (w godz.
9-12117-20). Sprzedaz online pro-
wadzi serwis Biletomat.pl.

Jarek
Krawczyk

redakcja@naszglospoznanski.pl

.Prowadzenie biznesu bez reklamy jest jak puszczanie oka do dziewczyny
po ciemku. Nikt, poza nami nie wie, co robimy" — Stuart Henderson

WSPOMOZEMY TWO) BIZNES!
ZADZWON: 691 895 296 LUB NAPISZ: KONTAKT@NASZGLOSPOZNANSKI.PL
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Dla milosnikow

musicali

Dla mito$nikéw musicali Teatr Mu-
zyczny w Poznaniu, ktoremu patro-

nuje ,,Nasz Glos Poznanski”, przy-
gotowal w najblizszym czasie moc
atrakgji.

19, 20 i 21 marca na afisz wraca
dlugo wyczekiwany ,,Czlowiek z La
Manchy” w rezyserii Pawta Szkotaka.

W poznanskiej wersji akcja przenosi
si¢ do dziewigtnastowiecznego szpita-
la psychiatrycznego, w ktérym miej-

sce gorliwych urzednikéw Swietego
Oficjum zajmuja réwnie bezwzgled-
ni medycy, frenolodzy — specjalisci
od macania czaszek. Czlowiekowi
z La Manchy zamiast wyroku $mier-
ci grozi réwnie niebezpieczna terapia

uczonych szarlatanéw. W gléwnej :
roli wystapi niezréwnany Jacek Rys, :
a partnerowa¢ mu beda Maciej Ogor-

kiewicz, Joanna Horodko i Anna
Lasota. W tym roku mija 400 lat od
pierwszego wydania II cze¢éci dzieta
Cervantesa ,,Don Kichot z La Man-
chy”. 19 i 20 marca spektakl ten po-
kazany zostanie w ramach Festiwalu
Kultury Hiszpanskojezycznej QUE
PASA. Szczegdtowy program juz
niedtugo ukaze si¢ na stronie www.
quepasa.pl. ,,Cztowiek z La Manchy”
udowadnia, Ze kazdy z nas ma prawo
do marzen i nikt nam tego prawa nie
moze odebracé.

Tydzien wcze$niej — od 12 do
14 marca — bedzie okazja zoba-

czy¢ musical ,Phantom — Upior !
w operze”. Glownym bohaterem :

jest Eryk, oszpecony geniusz, zyja-
cy w podziemiach opery paryskiej,
nie utrzymujacy kontaktu z nikim.
Ludzie nazywaja go Upiorem Ope-
ry. Historia tajemniczego czlowieka
W masce, zyjacego w podziemiach
Opery Paryskiej z kart powieSci

,Upior w operze” Gastona Leroux :
trafia z niestabnacym powodzeniem

na sceny musicalowe catego $wiata.
Od 26 do 29 marca Teatr Mu-
zyczny przypomni takze swoja

ostatnia premiere ,,Hello, Dolly!”. :

B4
:
B
:
=
:

Jacek Rys jako ,,Czlowiek z La
Manchy”.

Jest to klasyka musicalu, a zarazem
znakomity przyklad na to, ze dobry
przeboj nigdy sie nie starzeje. Dolly
Levi, obrotna swatka, postanawia

¢ wyda¢ za maz samgq siebie; celem
i jej zabiegow jest milioner Horacy

Vandergelder, a historia — petna ro-
mantycznych i zabawnych perypetii
— konczy si¢ happy endem. W gtow-
nej roli podziwia¢ mozna Grazyne
Brodzinska, Agnieszke Wawrzy-
niak i Barbare Gutaj-Monowid.

Z kolei 8 marca, z okazji Dnia Ko-
biet, Teatr Muzyczny zaprasza na naj-
nowsza premiere musicalowa, czyli
,»Nie ma jak lata 20., lata 30”. Sa jesz-
cze dostepne bilety w kasie teatru oraz
on-line na www.bilety24.pl i www.te-
atr-muzyczny.poznan.pl. Lech

Konkurs

* Dla naszych Czytelnikow tra-
dycyjnie bedziemy mieli bilety.
Szukajcie na
www.naszglospoznanski.pl

,Separacja”
z happy endem

Do czego moze prowadzi¢ wspolne
sktoconych matzon- :

mieszkanie
kow? Oczywiscie do szeregu intryg

i spiskow, ale i serii zabawnych nie- :

porozumien. Nieudana pozornie

mito$¢ moze jednak takze rozkwit- :
na¢ na nowo. To wszystko zobaczy- :

my, w Domu Kultury w Tarnowie

Podgérnym, w farsie Mariusza Mar- :

czyka zatytutowanej ,,Separacja”.
Peten humoru spektakl zaplano-

wano na 13 marca o godz. 18. Bilety

w cenie 15 zt dostgpne sa w miejscu

wystepu (w godz. 15-20), w siedzi- :

bie GOK ,SEZAM” (w godz. 8-15)
oraz w Centrum Kultury Prze-

Zmierowo (w godz. 9-12 i 17-20). !

Sprzedaz internetowa prowadzi Bi-
letomat.pl. Jarek Krawczyk

=
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Mamy zaproszenie

¢ Dla naszych Czytelnikow
mamy podwdjne zaproszenie.
Szczegoty wkrdtce na
www.naszglospoznanski.pl
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W Poznaniu zaspiewa Garou

Garou - tego nazwiska nie trzeba nikomu przedstawiac! Rewelacyjny kanadyjski piosenkarz
i multiinstrumentalista 22 marca zaspiewa w poznanskiej Arenie. Dla naszych Czytelnikow mamy bilety!

Jego mocny i peten emocji gtos
znany jest z musicalu Notre Dame
de Paris, gdzie wcielit si¢ w postaé
szpetnego dzwonnika oraz ze styn-
nego duetu z Celine Dion, ktérego
efekty mozna podziwia¢ na jego
debiutanckim krazku z 2000 roku.
Jego plyty zaréwno francusko, jak
i angielskojezyczne zdobywaja sta-
tusy ztotych, platynowych oraz dia-
mentowych. Ostatni koncert Garou
w Polsce zgromadzit prawdziwe thu-
my jego wiernych fanow.

W marcu 2015 roku Garou po-
wraca do Polski! Piosenkarz odwie-
dzi az sze$¢ miast, w tym Poznan,
dajac wystepy, ktore na dlugi czas
zapadna w pamieé publicznosci.

Garou zaprezentuje swoje najwigk-

Mtodzi Panowie z...
humorem

NASZ PATRONAT

»10710, czyli urodziny” — to ty-
tut programu ktdéry zaprezentuje
w Przezmierowie Kabaret Mtodych
Pandw. Jeden z najpopularniejszych
polskich kabaretéw wystapi w Cen-
trum Kultury 20 marca, o godz. 18.
Dla naszych Czytelnikdw mamy po-
dwdjne zaproszenie.

W ciggu dziesigciu lat kariery, :

grupa wystapita ponad 1200 razy,

zdobyta 50 nagréd i nagrata 100 au-

dycji telewizyjnych, m.in. dla TVP,
TVN i Polsatu. Ich spoteczno-oby-

czajowy humor zostat uwieczniony

takze na trzech plytach DVD. Pro-
gram stworzony na 10-lecie nie jest

jednak zadnym podsumowaniem |

— sktada si¢ z najnowszych skeczow

przygotowanych na bazie najnow-

szych spostrzezen.

. nym (w siedzibie GOK ,,SEZAM”

i na kupowa¢ w serwisie Biletomat.

sze hity, takie jak ,,Gitan”, ,Seul”, :

»Revien”, a takze piosenki ze swojej

najnowszej plyty!

Koncert w Poznaniu odbedzie sie
22 marca o godz. 18 w poznanskiej
Arenie. Lech

Mamy bilety

¢ Dla naszych Czytelnikow
mamy jeszcze 2 podwéjne
zaproszenia. Bedziemy je
rozdawac co dwa tygodnie —
wraz z kolejnym wydaniem
Naszego Gtosu Poznanskiego.
Jak je zdoby¢? Szukajcie na www.
naszglospoznanski.pl .

FOT. MATERIALY PRASOWE

Bilety w cenie 35 zt dostepne sa
w miejscu imprezy (w godz. 9-12
i 17-20) oraz w Tarnowie Podgor-

w godz. 9-15 i w Domu Kultury
w godz. 15-20). Bilety online moz-

pl.
Mamy bilety

¢ Dla Czytelnikéw mamy jedno
podwdjne zaproszenie na ten
spektakl. Jak je zdoby¢? Szukaj-
cie na www.naszglospoznanski.pl

Jarek
Krawczyk

redakcja@naszglospoznanski.pl
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,Male szczescia” w Steszewie

W Starej Roszarni odbyt sie 9.
Koncert Semestralny zatytutowa-
ny ,Male szcze$cia”. Prezentacje
najmtodszych uczniow Szkoly Mu-
zycznej przeplataly popisy miodzie-
zy i dorostych, by na samym koncu
wszyscy mogli tradycyjnie wystucha¢
nauczycieli. Wystepom niejedno-

krotnie towarzyszyly trema i emocje.
To muzyczne Swigto tym razem mia- |
fo swoj niepowatarzalny charakter : |

dzigki dwom okazjom. Jedna z nich
wigzata si¢ z charytatywnym tlem
wydarzen. Apelowano o dar serca dla
Szymona Swiderka — piecioletniego
chlopca z nowotworem mozgu. Dru-
ga wyjatkowa okoliczno$¢ to obec-
no$¢ specjalnych gosci koncertu:
Michata Kowalonka — wokalisty ze-
spotu Myslowitz — i zaloZonego przez
niego dzieciecego zespotu LUMIKU-

LU. Przyjechali, by zaspiewa¢ dla :

Szymona i zywo reagujacej publicz-
nosci, ktora znakomicie wpisywata
si¢ w nastrdj zimowego popotudnia
i jakze empatycznie zareagowata na
wotanie o odruch serca nie tylko pod-
czas licytacji.

Drugiego dnia swoje umiejetno- :
$ci prezentowali uczniowie Szkoly !
: Tanca. Mozna ich bylo podziwia¢
¢ w kilku technikach tanecznych: ta-
niec dla dzieci 4-6, balet dla dzieci, :
i taniec wspotczesny, hip-hop, taniec

towarzyski dla dzieci i dorostych.

Zaréwno Koncert
ny, jak i Pokaz Taneczny to zawsze
czas, w ktorym mozna poczu¢ sens
i site indywidualnej pracy. Zmudne

Semestral- :

i niezauwazone przez innych chwile
w salach lekcyjnych czy sali tanecz-
nej otrzymuja szans¢ na ujrzenie
dziennego $wiatla, zielone $wiatto
na zaprezentowanie swojego warsz-
tatu i talentu. To zawsze dodaje
Uczniom Starej Roszarni wiatru
w zagle, pomaga z wigksza wytrwa-
toscia odkrywa¢ nowe muzyczne
i taneczne przestrzenie.

i Agnieszka Oses

/APOWIEDZI KULTURALNE [ KONKURSY Z BILETAMI

= WWW.NASZGLOSPOZNANSKI.PL

FOT. MATERIALY PRASOWE ORGANIZATORA
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Kibice o Czerwcu '56

Steszewscy sympatycy Lecha Poznan edukuja dzieci

NASZ PATRONAT

20 marca w Jeziorkach pod Ste- :

szewem studenci z Kolegium
Pracownikéw Stuzb Spotecznych
w Poznaniu wraz z Kibicami Lecha

Poznan z FC Steszew organizowac |
beda projekt pod tytutem ,,Pierwszy

dzien wiosny — Jeziorki 2015”.
Gléwnym zadaniem projektu be-

dzie przekazanie wiedzy o poznan-

skim Czerwcu ’56 uczniom szko-

ly podstawowej. Wizyty kibicow :
w Jeziorkach staly sie juz tradycja. !

Steszewscy fanatycy pierwszy raz
w Jeziorkach pojawili si¢ pierwsze-
go dnia wiosny w 2012 roku. Wtedy

edukowali dzieci o Powstaniu Wiel-
kopolskim. W czasie prelekeji oka- :

zalo sig, ze wielu z posréd ucznidw
miato wsrdd swoich przodkéw po-
wstanca, wiec zajecia byly jeszcze
bardziej owocne. Oczywiscie, jak to

w dzien wagarowicza, nie mogto za- :
brakna¢ zabawy. Po prelekgji kibice :

zorganizowali prezentacje o o0sia-
gnieciach Ultrasow Lecha, prze-
marsz przez Jeziorki z marzannami,

ktore przy glosnych przy$piewkach :
Kolejorza zostaly spalone oraz kon-

kursy sprawno$ciowe z nagrodami.

W tym roku, w ramach projek-
tu licencjackiego grupa studentéw
z Kolegium Pracownikéw Stuzb
Spotecznych z promotor
Agnieszka  Mosi¢zng-Wasyl na
czele postanowita przy wspodtpracy
z FC Stgszew ponownie zawita¢ do
Jeziorek. Gtéwnym tematem tego-

rocznych obchodéw poczatku wio- :
sny beda wypadki z czerwca 1956 1.
Wsréd gosci zaproszonych do Jezio-

rek jest m. in. sanitariuszka, ktora
udzielata pomocy rannym podczas
protestow. Dzieci skorzystaja m. in.

z komiksu przygotowanego przez
. Grazyny Sielickiej, autorki ksigz-
ki o Powstancach Wielkopolskich :

wydawnictwo Zin Zin Press. Dodat:

kowa atrakcja dla uczniow bedzie :

mgr
i ktora 22 marca zostanie zaprezento-

malowanie okazjonalnej oprawy
meczowej z motywem Czerwca’56,

wana na meczu z Legia Warszawa,
na ktory dzieki uprzejmosci KKS
Lech wejda uczniowie z Jeziorek.
Klub réwniez bardzo mocno wiaczyt
si¢ w organizacj¢ projektu.

Na uwage zastuguje wzorowa
wspotpraca steszewskich kibicow
i studentéw z dyrekcja szkoly pod-
stawowej w Jeziorkach. Jednak
gdyby nie pelne zaangazowanie

Wiosna z ,Modrakami”

Kazdego roku z poczatkiem wio- :
sny Dziecigcy Zesp6t Piesni i Tanca :
»Modraki” zaprasza na swdj Wio- :

senny Koncert Galowy. Tym razem
przedstawi wiosenne obyczaje pre

w Centrum Kultury w Przezmiero-
wie. Bezptatne zaproszenia na to
wydarzenie dostepne sa w miejscu
mprezy (w godz. 9-12 i 17-20),

: atakze w Domu Kultury w Tarnowie
zentujac program ,Na Wielkopol-
skim podworku”. Koncert odbedzie ;
sie w sobote, 21 marca o godz. 16

Podgérnym (w godz. 15-20) i siedzi-
bie GOK ,,SEZAM” (w godz. 9-15).
Liczba miejsc ograniczona! JK
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z parafii Stupia i parafii Tomice, ak-
cja zaréwno ta pierwsza z 2012 roku
jak i ta tegoroczna by si¢ nie udaty.
Przy pomocy nauczycieli udaje sie
zorganizowa¢ projekt, ktory nie
tylko ma na celu zorganizowanie
czasu dla uczniow, ale rowniez prze-
kazanie cennych elementéw wiedzy
i postawy patriotycznej z naszych
najblizszych okolic. Kibice ze Ste-
szewa pokazuja, ze kibic nie tylko
chodzi na mecze i dopinguje swoja
druzyneg, ale réwniez dziala poza
stadionem na rzecz swojej lokalnej
spotecznosci. Marcin Snuszka

FOT. ARCHIWUM
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Miss Wielkopolski

NASZ PATRONAT

Najpiekniejsze z pieknych, wybra-
ne podczas castingow! Nie tylko
atrakcyjne, ale rowniez wyksztatco-
ne, przebojowe, znajace jezyki obce
i majace ciekawe pasje. Marza o ko-

ronie, stawie i sukcesie! Czy ktora$ :
z nich zostanie najpiekniejsza Polkg
i bedzie reprezentowac nasz kraj na

Miss World? Czas pokaze.

Na zywo bedzie mozna zobaczy¢
je juz 27 lutego w ekskluzywnym
klubie PACHA Poznan podczas
potfinatu Miss Polski Wielkopol-
ski i Miss Nastolatek Wielkopolski
2015, nad ktérym patronat objat
»,Nasz Glos Poznanski”. Podczas

potfinalu osoby zebrane w klubie :
swoimi glosami beda mogly przy-

zna¢ pierwszy komplementarny
tytut tegorocznej edycji konkursu,
mianowicie Miss Wielkopolski Pa-
cha Poznan 2015, a wybrana dziew-
czyna awansuje do wielkiego finatu!
A wszystko to w doborowym towa-
rzystwie przy dzwigkach serwowa-
nych przez DJ Adamusa i Magic’a!
Impreze poprowadzi Olga Kalic-
ka — gwiazda serialu Rodzinka.pl
oraz filmu Wkreceni 2. W jury za-
siada miss z ubiegtego roku — Ewe-
lina Kleszczynska (I Wicemiss Pol-
ski Wielkopolski 2014), Wiktoria
Klup$ (I Wicemiss Nastolatek Wiel-
kopolski oraz Il Wicemiss Polski
Nastolatek 2014), DJ ADAMUS,
Wojtek Gola — uczestnik Warsaw
Shore oraz inne osoby ktdre organi-
zatorzy zdradza na dniach. Red

Modlitwy osobiste

W Galerii w Rotundzie do 5 marca
mozna oglada¢ fotografie miesz-
kanca gminy Tarnowo Podgérne
Witolda Horowskiego. Wystawa
zatytutowana ,,Modlitwy osobiste”
przedstawia refleksyjne, petne zadu-
my, ale i odprezajace zdjecia wykona-
ne gtéwnie podczas podrdzy autora.

— Moja przygoda z fotografia
rozpoczeta si¢ przed wieloma laty,
jeszcze w szkole. Szybko stala sie
moja mitoscia, ktéra jednak — przy-
znaje — pozegnatem razem ze ode-
braniem ostatniego ze Swiadectw

liceum. Wrécitem do fotografii po
20 latach traktujac ja jako sposob
na opowiedzenie tego, czego nie :
potrafie zanotowa¢ lub wyrazié¢ i
stowami. Na co dzien trudno zna- :
lez¢ czas na pelne zaangazowa- |
| wystawy zatytutowanej ,,Ikony — in-
raz— dwa razy w roku wyjezdzam :
z przyjaciotmi i pozwalam, by foto- :
- Jankowic i Wysogotowa.
Czgs¢ tych wyjazdow ma charakter :
duchowej kontemplacji lub piel- !

nie w taka pasje. Bywa jednak, ze

grafia pochtoneta mnie bez reszty.

grzymki. A wigc i takie s rowniez
te fotografie. Wida¢ w nich reflek-
sje, zadume, skupienie, ale tak-
ze zmeczenie i odprezenie. Mam
przynajmniej taka nadzieje — tymi
stowami zacheca do odwiedzenia
wystawy Witold Horowski.

Od 5 marca w galerii mieszcza-
cej sie¢ w Tarnowie Podgérnym przy
ul. Ogrodowej 14 podziwia¢ bedzie
mozna natomiast efekty prac kot
plastycznych prowadzonych przez
Justyne Just Przybylska. Podczas

spiracje” zobaczymy prace wykona-
ne przez kota z Sadéw, Swadzimia,

Na obie wystawy wstep jest wol-
ny. Jarostaw Krawczyk

Orkiestra zagra dla kobiet

Juz po raz trzeci Mlodziezowa Or-
kiestra Deta Gminy Tarnowo Pod-
gbrne przygotowata specjalny kon-
cert z okazji Miedzynarodowego
Dnia Kobiet. Tym razem zespot za-
graw Centrum Kultury PrzeZmiero-

wo, a koncert zatytutowany bedzie :

»Everything I Do, I Do it For You”.

Mtodziezowa Orkiestra
Gminy Tarnowo Podgérne dzia-
fa w Gminnym O$rodku Kultury
»SEZAM”. W obecnym sktadzie,
pod kierownictwem Pawtla Joksa,
gra od 2009 roku i skupia 50 czton-
kow grupy koncertowej i kilkuna-

stoosobowa grupe aspirujaca do
podstawowego skladu. Grupa jest !
laureatem konkursu ,,0 Ztoty Rog” :
z 2013 roku, wielokrotnie koncerto-
wata w kraju i za granica, m. in. we |

Wtoszech i w Niemczech.

Przygotowany przez zespodt kon-
cert moze by¢ doskonalym pomy- :
stem na uczczenie $wigta wszyst- :
kich Pan. Zwtaszcza, ze poprzednie |

Deta

koncerty z tego cyklu potrafily za- :
chwyci¢ liczna publicznosé. Co or-
kiestra zagra tym razem? Jakie nie-
przygotowuje? Tego i
dowiedza sie wszyscy, ktorzy przyj-
dg 8 marca o godz. 16 do Centrum :
¢ Kultury Przezmierowo,

spodzianki

Ogrodowej 13a.

Bezptatne zaproszenia na ten
koncert dostepne sa w miejscu im-
prezy (w godz. 9-12 i 17-20) oraz :

przy ul. :

w Tarnowie Podgornym: w siedzibie
GOK ,,SEZAM” (ul. Poznanska 96,
w godz. 8—15) i Domu Kultury (ul.
Ogrodowa 14, w godz. 15-20). Za-
praszamy!

Jarek
Krawczyk

redakcja@naszglospoznanski.pl
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- ROKU 2014

onorowalismy Sportowca Roku

Final III Plebiscytu ,,Najpopularniejszy Sportowiec 2014 Poznania i 19 Okolicznych Gmin”, ktérego
organizatorem byt ,,Nasz Glosu Poznanski” odbyt si¢ w Urzedzie Gminy Dopiewo

Moim celem sqg
mistrzostwa swiata

Miejsce nie zostato wybrane przy-
padkowo, bo laureatka zosta-

fa mieszkanka gminy Wiktoria :
UKS

Grabowska, zawodniczka
Dabréwka Synchro Poznan, re-
prezentantka Polski w ptywaniu
synchronicznym, a wysokie piate
miejsce zajeta reprezentantka gmi-
ny Dopiewo w pilce noznej i biegach
przetajowych Kamila Wielinska.
Tradycyjnie na poczatku kazde-
go roku czytelnicy dwutygodnika
»,Nasz Glos Poznanski” i portalu
www.naszglospoznanski.pl z li-
sty kandydatow, na ktorej w tym
roku znalazto si¢ 81 sportowcow,
moga wybraé kandydatoéw do tytu-

tu ,Najpopularniejszy Sportowiec
2014 Poznania i 19 Okolicznych
. w murach Urzedu Gminy Dopiewo,
w obecno$ci wdjta Adriana Napie- :
raly, kierownika Referatu Promo- :

Gmin”. List¢ nominowanych
stworzyli wspdlnie przedstawi-
ciele mediéw z naszego regionu,
klub6éw i samorzaddéw. Stad obok
gwiazd zawodowego sportu zna-
lezli si¢ amatorzy, czesto osoby
bardzo mtode — ale z osiagnigd,
ktorych poszczegdlne gminy sa
bardzo dumne, a ich popularnos¢
w regionie jest duza.

Tegoroczna edycja pokazatla, ze
wiasnie sukcesy sportowcow z mniej

popularnych dyscyplin sportusg dla :

mieszkancow naszego regionu row
nie wazne jak medale na olimpia-
dach, mistrzostwach kraju, Europy

czy $wiata.
Laureatka  zostala ~ Wiktoria
Grabowska, zawodniczka UKS

Dabréwka Synchro Poznan, re-
prezentantka Polski w plywaniu
synchronicznym, ktéra zdobyta az
924 gtosy (24,4 proc.). Drugi byt
kolarz Patryk Rajkowski, UKS Je-
dynka Limaro Kérnik — 835 glosow
(22,1 proc.), kolejne dwie pozycje
przypadly koszykarkom Poznan

(20,1). Piate miejsce zajeta repre-
zentantka gminy Dopiewo w pilce
noznej i biegaczka przetajowa Ka-
mila Wielinska.

Wiktoria Grabowska otrzymata gratulacje od wojta Dopiewa Adriana
Napieraly (z prawej) i red. Stawomira Lechny.

Finat plebiscytu odbyt sie

cji Gminy i redaktora naczelnego
»,Czasu Dopiewa” Adama Mendrali,
przedstawiciela Gminnego O$rodka
Sportu i Rekreacji Pawta Wolnego,
reprezentacji naszego partnera me-
dialnego Radia Zet Gold i gosci.

— Kazdy z nas od poczatku zy-
cia szuka wzorcow. Kiedy jesteSmy

dzieémi sa nimi rodzice, potem
nauczyciele, trenerzy, wyrdzniaja- '
i cy sie rowiesnicy i gwiazdy, ktore |
! podziwiamy. Potrzebujemy wzor-

coOw do nasladowania. ,Nasz Glos
Poznanski” organizujac plebiscyt
»Najpopularniejszy Sportowiec
Roku” szuka wilasnie takich oséb.
Wiktoria Grabowska jest bardzo
dobrym wzorcem — moéwit podczas

finatu plebiscytu redaktor naczelny,
Zwyciezezyni
w nagrode otrzymatla m.in. specjal- :

Stawomir Lechna.

nie przygotowany dyplom, liczne
upominki i kampani¢ reklamowa

. wRadio Zet Gold i NGP.
City Center AZS: Darii Marciniak — :
819 (21,7) i Kindze Wozniak — 759 :

— Sukces Wiktorii, ktora jest sty-
pendystka gminy, nie jest dla mnie
zadnym zaskoczeniem, gdyz gmina
caly czas si¢ rozwija i przybywa tutaj
wielu mlodych mieszkancow. Roz-

Bieg Unijny’2015

1 maja odbedzie si¢ druga edycja
Biegu Unijnego, podczas ktdérego
uczestnicy tak jak w ubieglym roku
beda mieli do pokonania 10-ki-

lometrowa tras¢ wiodaca ulicami :

Przezmierowa. Poza klasyfikacja
generalna kobiet i mezczyzn, in-
dywidualna i w poszczegdlnych
grupach wiekowych pojawi sie
klasyfikacja sotecka, ktdrej wyniki

beda wliczane do mistrzostw so-

fectw gminy Tarnowo Podgodrne.
Zgtoszenia mozna dokonaé¢ droga
elektroniczna za posrednictwem
strony  www.czasnachip.pl/2015/

przezmierowo.php do 20 kwietnia :
lub do wyczerpania limitu miejsc. :

Wiecej informacji mozna znalez¢ na
stronie www.bieg-unijny.pl.

Anna
Lis

kontakt@naszglospoznanski.pl

¢ wijaja oni swoje pasje i maja liczne :

FOT. ARCHIWUM

sukcesy — nie tylko w sporcie. Na
terenie gminy dziata klika klubow
sportowych: dobrze rozwija si¢ pitka
nozna, dziewczyny z UKS Pantery
Dopiewo odnosza sukcesy w pitce
recznej, jest klub karate i judo. My-
Sle, ze baza sportowa jest na dobrym
poziomie i kazdy znajdzie co$ dla sie-
bie — moéwit wojt gminy Dopiewo Ad-
rian Napierala, ktory podczas uro-
czystosci wreczyt rodzicom Wiktorii
list gratulacyjny z podzigkowaniami
za trud wlozony w wychowanie re-
prezentantki Polski.

Przypomnijmy, ze w 2014 roku
Wiktoria Grabowska w 2014 roku
m.in.: zajeta pierwsze miejsce w ka-
tegorii team na migdzynarodowych
zawodach Orka Cup 2014, czwarte
miejsce w kategorii team z repre-
zentacja Polski podczas zawo-
déw w Szwajcarii, trzecie miejsca
w kategoriach team i kombinacje
na mistrzostwach Polski seniorek
w plywaniu synchronicznym, a tak-
Ze trzecie miejsce w kategorii kom-
binacje na miedzynarodowych za-
wodach Christmas Prize w Pradze.

£

Tomasz
Wozniak

kontakt@naszglospoznanski.pl

Wronczyn do

XI Memoriat im. Sylwestra Dotki
w pitce noznej halowej odbyl sie
w miniong sobote w sali stgszew-
skiego Gimnazjum. Do zmagan

przystapito 10 druzyn. Zwyciezyt :

LZS Wronczyn I, drugie miejsce
zajeta druzyna Oldboy’s Lipno
Steszew, trzecie LZS Wronczyn II,
a czwarte Lipno Steszew.
Najlepszym zawodnikiem wybra-

no Pawla Rozumka (LZS Wronczyn

I), a bramkarzem Piotra Morszne-
ra (Oldboy’s Lipno). Najlepszym
strzelcem okazal si¢ Tomasz Woz-
niak (Oldboy’s Lipno), ktéry zdobyt
11 bramek.

— Zespoly rozpoczely rywalizacje
w dwdch grupach, zawodnicy pode-
szli do gry ambitne, wrecz emocjo-

FOT. ADAM MENDRALA

Jak zaczela si¢ Twoja przygoda
z plywaniem synchronicznym?

— Od dziecka lubitam ptywac

i nurkowa¢. Moje ptywanie zaczeto
si¢ niewinnie, na wakacjach. Mama
z ciocia zauwazyly, ze wykazuje
talent, ze woda sprawia mi rado$¢.
Regularne treningi zaczetam od
drugiej klasy na plywalni przy ul.
Wronieckiej w Poznaniu. Bedac

w gimnazjum czestotliwo$¢ trenin-
gow ulegta zwigkszeniu. Na basen
chodzitam juz codziennie. Teraz
ucze sie¢ w Zespole Szkot Mistrzo-
stwa Sportowego. Mam codziennie
trzy treningi. Spedzam w wodzie

w sumie 5—6 godzin dziennie,

a przed wej$ciem do basenu przez
po6t godziny ¢wicze gimnastyke

i akrobatyke.

Jeste$ najmlodsza zawodnicz-
ka w seniorskiej reprezentacji
Polski. Jakie jest Twoje sportowe
marzenie?

— Przygotowuje sie do wystepu

w mistrzostwach $wiata, ktore
odbeda sie w 2016 roku i mam na-
dzieje, ze zostane powotana przez
trenera reprezentacji Polski. Bylam
juz z kadra w Czechach, Szwajcarii,
Turcji, a wkrotce czeka nas wyjazd
do Azerbejdzanu. Mam nadzieje, ze
ciezka pracg na treningach zapra-
cuj¢ na powotanie.

Czy mozesz nam zdradzi¢ mo-
ment, w ktorym najbardziej si¢
stresowatas?

— W poprzedni weekend, w Turcji,
odbyty sie dla mnie najwazniejsze
zawody, gdyz byly to eliminacje

FOT. ADAM MENDRALA

do mistrzostw Europy w kategorii
i duet. Niestety, nie udato si¢ stanaé

na podium, ale zakonczyty§my
zawody z bardzo dobrym wynikiem
i nasza trenerka byta z nas bardzo
dumna.

Co bys powiedziata dziewczyn-
kom, ktore chca uprawia¢ pltywa-

. nie synchroniczne?

—Ta dyscyplina ksztaltuje cha-

rakter, wytrwato$¢, silng wole i od-
wagg, ale i gracje. Kazdy trening

i zawody to niesamowite przezycia.
Poznaje si¢ duzo niezwyklych osoéb,
ktore z czasem staja si¢ twoimi
przyjaciotmi i wszyscy tworzymy
druga rodzine.

Myslisz juz o tym, co bedziesz

robi¢ w przysztosci?

— Wszystko zalezy od moich wyni-
koéw. Duzo dziewczat po zakoncze-
niu kariery zajmuje si¢ trenowa-
niem lub s¢dziowaniem. Obecnie
pomagam trenerce podczas zajec

z matymi dziewczynkami. Mozliwe,

. ze bede trenowac tylko do 18 roku
: zycia, a potem skupie si¢ na stu-

i diach. Wybieram si¢ na medycyne.
¢ Rozmawiat Tomasz Wozniak
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Zespot LZS Wronczyn 1 z organizatorami i burmistrzem Steszewa.

¢ nalnie, dopiero w pétfinatach i me- :
i czach o trzecie i pierwsze miejsc |

pokazali solidng gre¢ — powiedziat

i organizator turnieju Stawomir Wi-

$niewski, prezes LZS Gminy Ste-
SZEW.
Puchary wreczyt burmistrz gminy

! Steszew Wiodzimierz Pinczak.Lech
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Desery pitkarzy Kolejorza

Co jedza zawodnicy Lecha Poznan?

Lech Poznan, jako jedyny klub
w Polsce, oprocz Legii Warsza-
wa, ktéry ma wlasnego kucharza.
Jest nim Artur Dzierzbicki, me-
nedzer gastronomi hotelu Rodan
i Rodan-Groklin, ktéry wspdlnie

z dietetykiem zespolu Patrycja :

Ktysz decyduja, co jedza pitkarze
Kolejorza.

— Stawiamy na jedzenie bio-
ekologiczne, mega energetycz-
ne, ktore zawiera jak najwiecej
pozytywnych weglowodanow
i btonnika — méwi Artur Dzierz-

bicki. — W jedzeniu ma by¢ duzo :

pozytywnej energii. To kulinarna
liga mistrzow! Jezdze¢ z Lechem

takze na wyjazdy i kiedy przedsta- :

NASZ PATRONAT

Mokoron beghy

Konse kukurydziona 5 pomidonsml. basylia,
Euldnly

Cms iyt with Iomaton. bosl, grlled hucche
Teenndakl plecione 1 roImargnem | cigirdem
Baknd pohahoet wit ey anid goric

R

¥ @ iy | wary
Cshairric e factiy with Cury aing wadjohabie
Filst ¢ boronla w Mmesymocia & miodu
Lo Sgh ersrihied B ey
Aipinok bobyy £ ¢ Eesnklem
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wiam, jakie menu sobie zyczymy,
to zazwyczaj szefowie kuchni, na-
wet 5-gwiazdkowych hoteli, nie
znaja wielu sktadnikow. Pytaja czy
to Real Madryt do nich przyjechat,
ze takie wygdérowane wymagania

mamy. Zazwyczaj wszystko za- |

bieramy z sobg i pod moim kie-
runkiem kucharze z innych hoteli
przygotowuja jedzenie.

Przed meczem z Ruchem Cho-
rzow lechici pojawili sie juz w so-
bote w hotelu Rodan w Skrzynkach
(gmina Koérnik). O godz. 19 zeszli
na kolacje, a w niedziel¢ o godz. 8
mieli $niadanie, a obiad o 11.30.
WSsrod potraw mieli m.in. amaran-

tus gotowany na bulionie warzyw- :

>

| WIELKOPOLSKA CUP
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nym z nasionami konopii, indyka
z tymiankiem, wotowine sous vide
+ sos malinowy z octem balsa-
micznym w miseczce, filet z to-
sosia w marynacie z miodu, soku
Z pomaranczy, oliwy, rozmarynu —

grillowany. Specjalnie dla pitkarzy !

sprowadzany jest tez chleb Benus,
a soki, jakie pija pitkarze sa wyci-
skane z owocow i warzyw.

— Staramy si¢ urozmaicaé wy-
zywienie, na niedzielny obiad spe-
cjalnie zamoéwili$my bardzo droga
rybe o nazwie golec — dodaje Artur

: Dzierzbicki.

— Prawidtowe odzywianie to klu-
czowa sprawa — przyznaje trener

Maciej Skorza. — Dla pitkarzy jest :

Zapisy do

NASZ PATRONAT

24 lutego rozpoczynaja si¢ zapisy do
czwartej edycji Biegu Lwa w Tarno-

wie Podgérnym, nad ktérym patro-

nat sprawuje ,,Nasz Glos Poznan-
ski”. Na biegaczy czeka 1111 miejsc
w potmaratonie i 333 w biegu Pogon
za Lwem na dystansie 7 km. Jak co
roku imprezie bedzie towarzyszy¢
szereg atrakcji. Jedna z nich bedzie
koncert zespotu TABU. Bieg odbe-
dzie si¢ 24 maja.

Rowniez 24 lutego rusza zapisy
do drugiej edycji Triathlonu Lwa
w Lusowie na dystansie olimpij-
skim (limit 300 oséb). Triathlon
odbedzie sie 20 czerwca. W ra-

mach imprezy zostana zorganizo- :

tym czym paliwo dla samochodow.
Daje energie.

— Staramy sie dobrze odzywiac,
na zgrupowaniach przedmeczo-
wych mamy wszystko zapewnione,
a w domu mojej diety pilnuje zona

— zdradzil nam lechita Szymon

Pawtowski.

— Mamy profesjonalnie przygo-
towane jedzenie, wptywa ono bar-
dzo pozytywnie na nasze samopo-
czucie — mowi bramkarz Krzysztof
Kotorowski. — Pij¢ mniej kawy niz
kiedy$, a wiecej energetycznych

: sokéw i deserow. To one mnie te- :

raz pobudzaja.
No wilasnie desery! To one sg przy-

stowiowym jezyczkiem u wagi wy- :

Biegu Lwa

wane mistrzostwa Polski mtodzi-
kow.

W kazdej poprzedniej edycji Bie-
gu Lwa nie brakowato zawodnikéw

z polskiej elity, a takze zagranicz- :

nych $cigaczy. Zwyci¢zca w roku
2014 zostat Kenijczyk Mark Kwalia.
Za jego plecami na mecie pojawi-
li si¢ Ukrainiec Sergej Okseniuk
i pierwszy z Polakéw — Artur Bta-
zinski. Wérod kobiet triumfowata
Olga Ochal. Elita tegorocznej edycji
zostanie zaprezentowana wkrot-
ce, ale biorac pod uwage wysokie
nagrody — 15 000 zt za zwyciestwo
—mozna spodziewac sie, ze i tymra-
zem w Tarnowie nie zabraknie czo-
towych biegaczy, nie tylko z Polski.

Na tych, ktérzy nie wystartuja :

Kolarze Limaro w Hiszpanii

Bardzo udanie rozpoczeto si¢ dwuty-
godniowe zgrupowanie mtodziezowej
kadry Polski, potaczone z klubowym
UKS Jedynka Limaro Kérnik, w hisz-
panskim Lloret de Mar. Zawodnicy
przylecieli lotem z Wroctawia do
Girony 15 lutego. Pogoda dopisuje
w 100%. Oprocz treningéw zapla-

nowanych jest rowniez kilka atrakgji
turystycznych. Po pierwszym mikro- :

cyklu treningowym mtodziez Limaro
ma udac si¢ na tor Formuly 1 Circuit
de Barcelona — Catalunya, gdzie od-
bywaja sie testy konstruktoréw wysci-
gow Formuly 1, by mdc podziwia¢ wy-
czyny kierowcow Mercedesa Lewisa
Hamilltona i Nico Rosberga. Powrot
ze zgrupowania 1 marca.

— JesteSmy juz po udanych tre- :
ningach na szosach hiszpanskiej :

Tak wygladaja stynne desery, ktore pilkarzom Lecha maja da¢ energie.

zywienia pitkarzy Lecha. Kraza juz
0 nich legendy. I nie chodzi u o zwy-
kte lody w polewie, z owocami.

— Pitkarze jak przychodza na
obiad lub kolacje, to od razu py-
taja czy sa desery i o jakim smaku
— uchyla rabka tajemnicy Artur
Dzierzbicki. — To puddingi z ta-
pioki z chia i owocami na mleku,
na przyktad roslinnym. Wyzwalaja
one energi¢ i agresj¢ na boisku.

Pitkarze przy stole w hotelu
maja przypisane sobie miejsca.
Osobny stolik tworza trenerzy,
a kolejny obstuga zespotu. Trene-
rzy $§pia w pokojach jednoosobo-
wych, a pitkarze w dwuosobowych.
Stawomir Lechna

czeka EXPO POZIOM WYZEJ]
z atrakcjami dla catych rodzin,
a takze specjalna strefa sportu przy-
gotowana przez WUEF Club, a tam
m.in. maraton zumba, maraton ro-
werowy, turniej kometki i tor prze-
szkoéd dla dzieci oraz turniej pitki
noznej. Dodatkowe wydarzenia to
cieszacy sie ogromng popularnoscia
Bieg Lwiatek, czyli zawody biegowe
dla najmtodszych oraz Sztafeta Po-
kolen 3x400 metréw. Zapisy do tych
zawodow rusza 24 kwietnia.

Justyna
Grzywaczewska

redakcja@naszglospoznanski.pl

Costa Brava, temperatura waha si¢
w granicach 17-19 stopni Celsjusza.
Wszyscy zawodnicy Limaro, ktérych
jest w tym roku siedemnastu czuja sie
doskonale, a warunki, ktore zastali-
$my w nowym hotelu ,,Sun Village”
— w pokojach z widokiem na morze
— powoduja, ze checi do cigzkiej pracy
zostaly podwojone — powiedziat tre-
ner Robert Taciak. Pawet Marciniak

FOT. ROGER GORACZNIAK



NR 72 /23 LUTEGO 2015

SPORT / SONDA 3

Piekno kobiecego futbolu

Jakie byly najpopularniejsze skojarzenia z zenskim futbolem? Meskie grono czytelnikow generowato
skojarzenia o wydzwigku pozytywnym

Kolejna sonda Naszego Gtosu Po-
znanskiego oraz Instytutu Badan
Rynkowych i Spotecznych TriC
(,Futbolistki”) przybrala odmien-
na od dotychczasowej forme. Tym
razem zapytalismy 60 Czytelni-
kow-kibicow o pierwsze skojarzenie
z hastem , pitka nozna kobiet”. Na
apel najchetniej odpowiadaly oso-
by pomiedzy 20 a 36 rokiem zycia.
CzeSciej mezezyzni (64% odpowia-
dajacych), anizeli kobiety (36%).
Jak na tematyke sportowa udziat
tylu respondentek jest jednak spo-
rym sukcesem.

Jakie byty najpopularniejsze sko-
jarzenia z zenskim futbolem? Oczy-
wiScie najpopularniejszymi okazaly
si¢ te powiazane z Ewa Pajor, Me-

dykiem Konin, a takze z ,,Orzetkami
Weissa”, druzyna futsalistek AZS
UAM i Katarzyna Kiedrzynek. Sta-
nowily one 31% wszystkich wypo-
wiedzi (ws$rdd autoréw wypowiedzi
m.in. Jagoda, andziall, Justyna,
W.W, ren, Tomek, RaJu).

Meskie grono czytelnikéw gene-
rowato skojarzenia o wydzwieku po-
zytywnym (vide: seksapil, piekno,
pasja, charyzma, zaangazowanie,
pigkna strona futbolu, fadne dziew-
czyny). Pojawialy sie réwniez hasta
odnoszace si¢ do samej pitki (np.
,brutalna gra” wg Marcina Tyca,
»pitka jak kazda inna”, czy tez ,,do-
bra pitka nozna” — Andrzeja D.).

Odnotowali$my réwniez sko-
jarzenia odnoszace si¢, mniej lub

Brave Beavers tuz za

podium

NASZ PATRONAT
rzecia edycja turnieju GOSiR Cup

— Dopiewo odbyta si¢ 14-15 lute-

go. W ubiegltym roku byt to debiut

druzyny Brave Beavers na boisku.
Od tego czasu druzyna dynamicznie
sie rozwija, co spowodowato wy-
stawienie dwoch sktadéw podczas
tegorocznej edycji. Oba wraz z in-
nymi 10 druzynami z catej Polski,
zapewnily wyréwnana rywalizacje
w duchu gry fair play. Na boisku
i trybunach nie brakowato emocji,
a grze towarzyszyly liczne widowi-
skowe sky'e i layout'y. Zawodnicy
cieszyli sie z licznego przybycia ki-

bicow, ktorzy bacznie przygladali :
i Dopiewo. Red

sie zacigtym rozgrywkom.

Gra dopiewskiego zespotu od ze-
sztego roku, kiedy to zajat 8 miejsce
bardzo si¢ poprawita. Sktad grajacy
w grupie A w pierwszym dniu tur-
nieju wygrat wszystkie cztery mecze
i zapewnit tym sobie walke w dru-
gim dniu juz na etapie potfinatu.

¢ Druzyna w grupie B, spotkala si¢

z mocniejszymi i bardziej do$wiad-
czonymi druzynami. Ostatecznie

. klasyfikacja uplasowata si¢ nastepu-

jaco: 1. KWR Kamienca Wroctaw-
skiego, 2. RJP Warszawa, 3. GUF

¢ Grudziadz, 4. Brave Beavers Do-

piewo, 5. 71 Wratislavia Wroclaw,
6. Albatros Szczecin, 7. Uwaga Pies

i Poznan, 8. Ultimatum Gdansk, 9.

Flyons Plock, 10. Brave Beavers

SUPEROKAZJA!

Zamow ogtoszenie w najblizszym wydaniu Naszego
Glosu Poznanskiego, a w kolejnym numerze drugie
otrzymasz gratis!!! Zadzwon: 691-896-296

FOT. BIURO PRASOWE FUNDACJI BRAVE BEAVERS

bardziej, do atrybutéw kobiecosci
pitkarek noznych — w tym wypad-
ku réwniez autorami skojarzen
w 100% byli mezczyzni. Inaczej by¢
nie mogto. Jednak ze wzgledu na
bezpieczenstwo autorow tej grupy
skojarzen postanowiliSmy zacho-
wac je dla siebie.

A jakie skojarzenia pojawiaty si¢
u Pan? Zaréwno te nacechowane
pozytywem (jak: pigkno, charyzma,
pasja, cale moje zycie), jak i nieco
mniej powigzane ze znaczeniem
pozytywnym (m.in. krzywe nogi,
z czym$ gorszym niz pitka meska,
czyms super, cho¢ niedocenianym).
Wsrdd autorek tych odpowiedzi wy-
mieni¢ mozna m.in. Joanng, PATIX,
Szmatutke, Tygrysa i Nastii.

Najpopularniejsze  skojarzenia
z hastem ,pitka nozna kobiet”:
1. ,Medyk Konin”, 2. ,Konin”,
3. ,,piekno”, 4.,,dobry pomyst”.

Co na to wszystko pitkarze? Pa-
nowie, czekamy na Wasze refleksje!

W tym numerze Naszego Glosu
Poznanskiego ,,ItriC Tygodnia” przy-
padt w udziale naszej Czytelniczce
— za wypowiedz ,,Pitka nozna kobiet
kojarzy mi si¢ z walka, z udowadnia-
niem, ze kobiety réwniez potrafia
zaserwowa¢ konkretna dawke po-

w Marcin
}-" == Cybulski
" S

kontakt@naszglospoznanski.pl

GCtOS

POZNANSK I

Zwigkszymy twdj biznes! Badania —
Analizy — Statystyka — Biznes — Sport
www.TriC.pl

rzadnego footballu”. Nasze coty-
godniowe wyréznienie redakcyjne
trafito tym razem w rece Czytelniczki
o pseudonimie Nicole. Jesli chcesz
uzyska¢ wigcej informacji na temat
wynikéw sondy NGP po prostu wy-
§lij do nas zapytanie — pod adres
tric@tric.pl

A nastepna ankieta dla Czytelni-
kéow NGP dotyczy propozycji pre-
zydenta Poznania wchtonigcia pod-
poznanskich gmin. Szukajcie na
www.naszglospoznanski.pl .

S

&

Pawet

Chmielowski
. kontakt@naszglospoznanski.pl

Charakter Warty

Trzecioligowa Warta Poznan, kto- :
rej patronem jest ,,Nasz Glos Po-
wygrala juz szosty mecz :
kontrolny przed startem rundy !

znanski”,

wiosennej grupy kujawsko-pomor-
sko-wielkopolskiej. Tym razem
podopieczni Tomasza Bekasa po-
konali w minionga sobot¢ Gornika
Konin 4:3.

Poczatek spotkania nalezal do
wystepujacych w IV lidze pitkarzy

Gornika Konin, ktérzy do przerwy i
prowadzili z Warta Poznan 2:0. :
Po zmianie stron wyszli nawet na :

prowadzenie 3:0, ale Michat Ciar-
kowski strzatem z rzutu wolnego
poderwat swoj zespol. Chwile poz-
niej po bramkach Adama Durowi-
cza i bukasza Sptawskiego bylo 3:3.
Wynik spotkania tuz przed konco-
wym gwizdkiem sedziego ustalil

Ciarkowski. Byt to dziewiaty spa- i
ring podopiecznych Tomasza Be- !
kasa przed startem rundy wiosennej :

III ligi, z ktorych sze$¢ zakonczyto
si¢ ich zwyciestwem, dwa porazka,
a w jednym byt remis.

— Dzisiejszy mecz mial dwa obli-
cza. Pierwsza potowa w wykonaniu
milodych zawodnikéw wygladata,
niestety, bardzo stabo. Do przerwy
przygrywaliSmy 0:2, mimo wie-
lu dogodnych okazji do strzelenia

FOT. ROGER GORACZNIAK

kolejna bramke, jednak szybko
nadrobili$my starty i zdobyli$my :
kolejne gole. Tym samym udalo :
nam si¢ wyj$¢ na prowadzenie. Je- :

stem zbudowany postawa zespotu

i w drugiej potowie sparingu. Ciesze
i sie, ze druzyna pokazata warcianski
bramki. Na poczatku drugiej czesci
spotkania przypadkowo stracili§my :

charakter. Pierwsza potowe prze-

na pewno beda wyciagniete — mowit
tuz po meczu trener Warty Poznan
Tomasz Bekas.

Tomasz
Wozniak

kontakt@naszglospoznanski.pl

g

milczg, aczkolwiek konsekwencje

PCC AZS nadal liderem

Walczace o awans do ekstraklasy
koszykarki Poznan City Center AZS,
nad ktérymi patronat sprawuje ,,Nasz
Glos Poznanski”, wygraly na wyjez-
dzie z Grot Dekorex Pabianice 68:59
i utrzymaty pozycje lidera rozgrywek.
Najwiecej punktow dla akademiczek
zdobyta Daria Marciniak — 27.

Spotkanie od pierwszych minut
bylo bardzo wyréwnane, a o konco- :

wym wyniku zadecydowala ostatnia
kwarta. Po celnym rzucie za trzy
punkty Natalii Piestrzynskiej miej-
scowe wyszly na prowadzenie 50:47
i mogly podwyzszy¢ prowadzenie,
ale oddaly trzy niecelne rzuty. Po-
znanianki pierwsze punkty w tej
odstonie zdobyty dopiero po dwoch
minutach, ale chwile pozniej dzieki
Magdalenie Wojdalskiej wyszly na

prowadzenie. A bardzo dobra gra
Kingi Wozniak i Darii Marciniak do
koncowej syreny zagwarantowaly
im zwyciestwo.

Juz w $rode podopieczne Ryszar-
da Baranskiego zmierza si¢ o godz.
18.15 w hali POSIR przy ul. Chwiat-
kowskiego z VBW Gdynia. Wstep
: na mecz jest bezptatny.

i Tomasz Wozniak
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Sauny w Termach — siegnij po
zdrowie, relaks i lepsze samopoczucie!

Relaks, odprezenie, odpoczynek fizyczny — to tylko niektore korzysci zwiazane z pobytem w saunie.
Wazne, ale nie najwazniejsze. Na pierwszym miejscu bowiem trzeba postawi¢ wzgledy zdrowotne, a te
w przypadku korzystania z sauny sa nie do przecenienia

Pobyt w saunie, w czasie ktorego :

hartuje si¢ organizm, zapobiega
zawatowi serca i sprzyja leczeniu
zaburzen krazenia. Go$cie sauny
moga tez po stronie plusow zapisaé
rozluznienie migéni i poprawe ru
chomosci stawéw. Wizyta przeciw
dziata chorobom cywilizacyjnym
spowodowanym brakiem aktyw
nosci i stresem, jak réwniez choro
bom reumatycznym.

Uskarzamy si¢ na bdle kregostu-
pa? Walczymy z przezigbieniem
i grypa? A moze mamy inne scho-
rzenia gornych dr6g oddechowych
czy astme? Po prostu idzmy do sau-
ny. Wizyta w niej moze przynies$¢
ulge w tych schorzeniach, uspokoi
(lub pobudzi, w zaleznos$ci od na-
stawienia) i zapewni dobre samo-
poczucie. Zapomnimy o katarze,
bo para dobrze wptywa na btone
$luzowa drog oddechowych.

Lekarze podkreélaja, ze na sau-
nowaniu zyskuje takze skora. Przy
nagrzaniu do temperatury 400°C
dochodzi do ztuszczenia nabton-
ka, aktywacji gruczotéw potowych
i pobudzenia warstwy rozrodczej
naskdrka. Tkanki sa lepiej ukrwio-
ne, a uboczne produkty przemiany
materii i toksyny wydalane wraz
z potem. Dzigki temu tracimy sdd,
potas, mocznik, kwas moczowy
i kwas mlekowy. Po cichu mozna
doda¢ — sauna sprzyja w ten sposob

jasna z dieta i ¢wiczeniami...

Lekarze polecaja

Statystyki i badania medycz-
ne s3 niepodwazalne: sauna ma
zbawienny wplyw na uktad kraze-
nia poprzez rozszerzenie naczyn
krwiono$nych i otwarcie potaczen
tetniczo-zylnych. O okoto 40% ob-
niza si¢ opor, jaki naczynia stawia-
ja przeptywajacej krwi. Przy pod-
wyzszonym ci$nieniu tetniczym
nastepuje spadek, a przy niskim
ci$nienie podnosi si¢. Réwnocze-
$nie podwyzsza si¢ ci$nienie zylne.
Szybko§¢ przeplywu krwi wzrasta
wiecej niz dwukrotnie. Serce bije
szybciej i to az o 50%. Podczas
pobytu w saunie, czesto$¢ i gle-
bokos$¢ oddechéw nie powinna si¢
zmieniaé. Jezeli tak si¢ dzieje, jest
to znak do opuszczenia pomiesz-
czenia.

Sauna moze pomoc takze w le-
czeniu takich dolegliwo$ci jak cho-
roby reumatyczne, zmiany zwy-
rodnieniowe stawow i skutki ich
urazow, nerwobodle. Doskonatym
przykladem sa mieszkancy krajow
skandynawskich, ktérzy sa wiel-
kimi entuzjastami saunowania
Dzigki regularnym wizytom w sau

organizmu sprzyja produkcji en-
dorfin i pobudzeniu uktadu odpor-
nosciowego.

Jak korzysta¢ z sauny
Jak zatem korzysta¢ z sauny?

i Wybierzmy profesjonalny obiekt,
odchudzaniu, w potaczeniu rzecz '

bezpieczny i dobrze wyposazony,

w Polsce kompleks saun. Nastep-

i nie zaplanujmy czas pobytu: mini-
{ mum 1,5 godziny. Wazne tez, by nie
- wchodzi¢ do sauny po obfitym po-
i sitku lub z pustym zoladkiem, a na

pewno nie pod wptywem alkoholu.
Wykwalifikowani  pracownicy
Term Maltanskich zalecaja, by
przed wejSciem do sauny, zdjaé
bizuterig, zegarek oraz okulary lub
szkta kontaktowe, jesli nie utrud-
nia to poruszania si¢ po saunach.
Obowiazkowo zostawiamy w szatni
stroj kapielowy! Przed pierwszym
wejSciem do sauny trzeba doktad-
nie umy¢ cialo woda i mydtem.
Dzigki temu szybciej osiagniemy
pozadane efekty saunowania.
Fachowcy radza — po strefie po-
ruszaj si¢ w klapkach. Bedzie to
bardziej higieniczne i jednocze$nie
uchroni przed niekontrolowanym
poslizgiem. Klapki przydadza sig¢
w grocie $nieznej oraz przy przej-
Sciu do saun zewnetrznych. Do
pomieszczen wchodzimy jednak
bez obuwia. Higiene w saunie za-
pewni recznik. Nalezy pamietad,

¢ zeby siada¢ na reczniku oraz pod-
ozyé go pod stopy. Do tazni pa- :
: rowej natomiast wchodzimy nago
nie rzadko choruja, bo rozgrzanie :

lub w bawelnianym prze$cieradle.

i Wazne, zeby do saun zabraé ze
© soba duzy recznik do siedzenia lub
i lezenia i jeszcze jeden (najlepiej
. dwa) do wycierania ciata. W sau-
i nie powinno przebywaé si¢ nago, i
 bo stroj utrudnia odparowywanie
© potu. W miare mozliwo$ci przyjmij :
i pozycje lezaca, poniewaz wtedy na i
ak Termy Maltanskie, najwickszy :
i peratura. Podczas jednorazowego
 wejScia mozna spedzi¢ w saunie !
: do 15 minut, lecz najwazniejsze :

cate ciato oddziatuje podobna tem-

jest nasze samopoczucie. Przeby-
wanie w saunie ma by¢ relaksem,
wiec jezeli odczuwasz dyskomfort
to znak, ze trzeba wyjs¢. Na dwie
minuty przed wyjéciem wr6é do
pozycji siedzacej. Jezeli zaczynasz
saunowanie rozpocznij od najniz-
szej tawy.

Pobyt w saunie ma
na nas zbawienny
wplyw

Po wizycie w saunie trzeba
zmniejszy¢  temperature  ciata.
Schtadzanie zaczynamy zawsze
mozliwie najdalej od serca. Za-
czynamy od konczyn dolnych, na-
stepnie strumien wody kierujemy
na rece, a dopiero na samym kon-
cu reszte ciala. Potem dodatkowo

: mozna schtodzi¢ si¢ w grocie $niez-
i nej, basenie z zimng woda lub na
i Swiezym powietrzu.

Przed kolejnym wejsciem do sau-

. ny zaleca si¢ odpoczynek w pozycji !
i lezacej. Relaks powinien trwaé tak
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dlugo, az poczujesz lekki chtéd. Mo-

i zesz ten czas spedzi¢ w tepidarium
. na t6zku wodnym lub kamiennym
. lezaku. Po ostatnim wejsciu do sau-

ny nie myj ciata mydtem. Wystarczy

. je doktadnie sptuka¢, gdyz nasze
: cialo jest idealnie czyste.

Poniewaz w czasie saunowania

. tracimy sporo wody, od 1/2 do 1
i litra, nalezy uzupetni¢ jej brak pijac

wode mineralng lub sok pomidoro-
wy, ktory zawiera duzo potasu.

Swiat Saun

w Termach Maltanskich

Najwigkszy w Polsce kompleks
saun zapewnia relaks i pozytyw-
nie wpltywa na nasze zdrowie. Do
dyspozycji klientow pozostaje 14
pomieszczen, w tym sauny suche,
taznie parowe i aromatyczne oraz
niepowtarzalne sauny zewngtrzne.
Duza popularnos$cia ciesza si¢ se-
anse parowe, wykonywane przez
wykwalifikowanych pracownikow,
Saunamistrzéw, ktére pozwalaja
si¢ odprezy¢ i odkry¢ uroki sauno-
wania. W Termach Maltanskich,
dodatkowo znajduje sie réwniez
strefa VIP, w ktorej sktad wchodzi
sauna sucha oraz taznia parowa
wraz z jacuzzi. Calkowicie odosob-
nione miejsce posiada niezalezne
prysznice, lezaki i wlasny bar. Jest
to najbardziej kameralne pomiesz-

. czenie strefy, mozliwe do wynajecia
. nawytgczno$¢.

Do saun zewngtrznych nalezy

: sauna Panoramiczna, gdzie tempe-

ratura siega 85-95°C, a wilgotno$¢
10-20%. To najwigksza sauna ze-

¢ wnetrzna, czeSciowo przeszklona
© z niesamowitymi widokami na las.
i Sauna mieéci az 80 osob. Uroku do-
. daje umieszczona nad paleniskiem
i miedziana misa wypetniona woda,
¢ ktéra zapewnia utrzymanie stalej
- wilgotnosci. Tutaj odbywaja sie se-
i anse parowe, w trakcie ktorych go-
: spodarz sauny polewa kamienie na
i piecu woda z olejkiem aromatycz-
‘ nym, powodujac efekt uderzenia
| goraca.

Popularno$cia cieszy sie takze
sauna Kelo. Jedna z niewielu takich
w Polsce i jedyna w Wielkopolsce.
To sauna zewnetrzna, z 200-letnie-
go drewna sosny polarnej, o niepo-
wtarzalnym zywicznym zapachu,
z kominkiem, ktdry znajduje si¢ na
$rodku pomieszczenia. Takze tutaj
Saunamistrzowie przygotowuja se-
anse parowe.

Dla zdrowia warto takze skorzy-
sta¢ z groty $nieznej, o tempera-
turze do minus 12°C i wilgotnosci
20-30%. Pobyt w niej bezposrednio
po wizycie w saunie stymuluje uktad
krazenia i wzmacnia odporno$¢.
Idealnie czysty $nieg jest przygo-
towywany wylacznie z powietrza
i wody za pomoca generujacych
zimno kompresorow.

W poblizu groty $nieznej znajdu-
je sie teznia solna pomocna w profi-
laktyce oraz leczeniu schorzen gor-

. nych drég oddechowych.

Termy Maltanskie serdecznie za-

. praszaja do Swiata Saun od ponie-
© dziatku do piatku, od godz. 15.00
i do 23.00, a w soboty i w niedziele
* w godzinach 13.00 do 23.00.
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